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いざっ!という時に役立つ

ケアンズ基本情報
ケアンズが誇る世界遺産の一つ!!

グレートバリアリーフ紹介
とっても便利♪

ケアンズ市街マップ
ケアンズ、もう一つの世界遺産。

熱帯雨林・キュランダ紹介



OK GIFT SHOP CAIRNS STORE
年中無休9:00-21:00

61 Abbott St. Cairns QLD 4870TEL:07 4031 6144  

※営業日および営業時間は店舗の
　都合により変更となる場合あり。
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カジノから

徒歩1分！！

HERE!

逆さコアラシリーズ
オリジナルアイテム！
買えるのは当店だけ！

ジャーキー
日本に持ち帰り可能！

カンガルーやクロコダイルも。

アボリジナルグッズ
ブーメランからマグカップ
まで。種類も豊富。

ケアンズ最
大のおみや

げSHOP

ここ
がいいよね、日本や!!

NIPPON-YA

nippon-ya.com.au

Shop4, 21 Lake Street,
Cairns（コーポレートタワー横）
月-金 11:30-17:30、
土 11:00-16:00
日曜定休
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■本誌の文、図版、写真の一部または全部を
無断で複写、複製し印刷物や電子メディアに
転載、転用することは著作権の侵害となります。
■リビングインケアンズでは、取材、及び広告
契約発生時における正確な情報の出版を心が
けておりますが、記事を含む全てのインフォメー
ションが保有する内容の合法性や道徳性、著作
権の許可、正確さなどについて、またサービスを
ご利用中に生じた損害に対する責任は負いかね
ますのでご了承下さい。
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お菓子や
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あるよ♪

お土産に!!



時差と気候 郵　便
ケアンズと日本の時差は、ケアンズが１時間進んでいます。気
候は5月～10月の冬（乾期）と11月～4月の夏（雨期）の２つ
に分かれ、年間平均気温は最高29.0℃、最低20.8℃と年間を
通して温暖です。日差しが強いので、帽子、サングラス、日焼け
止めクリームは必携。

銀行の一般営業時間は、月～木9：30～
16：00／金9：30～17：00となっています。
24時間利用可のATM利用時に
知っておくと便利な単語
・暗証番号 →PIN NUMBER
・引き落とし →WITH DRAWAL
・残高照会 →ACCOUNT BALANCE
・キャッシング →CASH ADVANCE
・普通預金口座 →SAVING ACCOUNT
・クレジット口座 →CREDIT ACCOUNT
・当座預金 →CHEQUE ACCOUNT

一般的な店の営業時間は、
9：00～17：30（木曜はケア
ンズ中心部の各店とも21：
00まで営業）免税店や観光
客対象の店はほとんどが毎
日19：00頃まで営業していま
す。市街地のスーパーの一
般的な営業時間は月～土7：
00～21：00、日・祝9：00～
18：00。

ケアンズシティの主な郵便局の営業時間は以下の通りです。
●中央郵便局：月～金8:30～17:00、土9:00～12:30

日本へのエアメール
は、50グラムまでは、
$2.90、普通サイズ
のハガキも同金額で、
通常は3日から10日
以内に到着します。

ケアンズの公共交通
機 関 は 基 本 的 に
Sunbusと呼ばれるバ
スのみとなります。
（UberやRideshare
などライドシェアサービ
スは有）

乗り方は下記の通り
❶乗る際に運転手に行き先を言い、料金を払う。
“One way（片道）/Return（往復）to ●●●●●（行先）, please.”
❷降りる場所の手前に来たらストップのボタンを押す。
　もし降りる場所が分からなかったら①の際に
“Could you please tell me when we get to ●●●●?”
（●●●●●に着いたら教えてもらえますか?）
❸降りる時には”Thank you！”

1

ショッピング2

3

通　貨6

公共交通機関4

クイーンズランド州の祝日7

旅行前に
「これだけは
知っておきたい」
ことや、いざという時
役立つ電話帳など、
ケアンズの基本情報を
ご紹介します。

電　圧5

祝日はお店が休みになったり、サービス料が加算されることもあり
ます。1月1日 New Year's Day／1月26日 Australia Day／
3-4月 Good Friday（春分後の満月の次の金曜日）／ Easter

Monday（イースターの翌日）／4月25日 Anzac Day／5月の
第一月曜 Labour Day／6月の第二月曜 Queen's Birthday
／12月25日 Christmas／12月26日 Boxing Day

連絡先8
▶【ケアンズ領事事務所】
　 Level 15, Cairns Corporate Tower,15 Lake St.
　 TEL 07-4051-5177  FAX 07-4051-5377
　 月～金　９：00～１２：00、13：30～16：00
　 土日祝及び年末年始休み

▶【緊急の警察、救急、消防、すべて】 TEL 000（トリプルゼロ）

ケアンズのキホン情報

消費税と払い戻し
一部の例外を除き、オース
トラリアで物品／サービス
を購入した場合、日本の消
費税にあたるGSTが10％
加算されます。ただし海外
旅行者は、空港の出国審
査後、飛行機出発30分
前までにTRSと呼ばれる
ブースで手続きをすれば消費税の払い戻しを受けられます。
払い戻しには次の条件を満たしている必要があります。
●購入した物をオーストラリアで消費せず空港への手荷
物として持ち込むこと
●１店舗での購入額が300ドル以上で１枚のタックスイン
ボイス（領収書）を持っていること
●出国の60日以内の買い物であること
詳細は☎1300-555-043
ケアンズ国際空港出国ロビーにあるTRS窓口には日本語
での説明も。
WEB www.abf.gov.au/entering-and-leaving-
australia/へ

2 2 0 ～ 2 4 0ボルト、
50サイクルでコンセン
トの差し込み口は三つ
又。安全上のため、コ
ンセント脇のスイッチを
オンにしないと電流が
流れないようになって
います。日本の電化製

品を使うには変圧器とアダプターが必要。ただし最近のパソコ
ンのACアダプタやデジカメの充電器は240Vの入力に対応
しているのでアダプタのみでＯＫ。

両替所
ケアンズ空港にも併設
してますが、シティにも
数店舗あります。各社
レートは違うので、それ
ぞれのお店を訪れて掲
示板をチェックして、見
比べてください。ケアン
ズCBD、ケアンズセントラル等にあります。

①000にダイアル
②オペレーターに緊急内容を伝える
POLICE（警察）/AMBULANCE（救急）/FIRE（消防）, please.
③地域を伝える
④住所と現在の状況を伝える

か
け
方

04 05



暮らすように旅するケアンズ！！

La Creperie

旅のお供に！お土産にピッタリ
�e Source Bulk Foods Cairns

オーガニックそば粉を
使った本格ガレット

金～日曜日 6:30AM OPEN!

到着日、出発日にもお立ち寄り頂けます。

お好きなものをお好きな分だけ選べる！

オーストラリア産がいっぱい！

ドライフルーツ、ナッツ、チョコレート、

ブッシュ・スパイス、お茶など650アイテム以上！！

自分の好みがきっと見つかる

地元っ子に大人気のお店。

みんな大好き

ラスティーズ・マーケットの

クレープ屋さん

人気のベシャメルソースと
サーモンのガレット。

旬のトロピカルフルーツと

地物のオーガニック・ハニー使用 LAKE ST

GRAFTON ST

SHERIDAN ST

ABBOTT ST
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Orchid
Plaza

Wool
worths

Rusty's
Markets

La Creperie

The Source Bulk
Foods Cairns

CAIRN S

ケアンズ中心部にあってとっても便利 !!

時代の一歩先を行く味
こだわりを持ち続け
感動と満足感を与えられる、そんな存在でありたい。

FOUR CINQ
住所：Shop 6/20 Lake St., Cairns
営業時間：Mon 11:30-14:00(week1&3)
               Tue-Fri 11:30-14:00/17:30-20:30
               Sat 11:30-14:30/17:30-20:30
電話：4031-7774
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リボン・リーフ

エイジンコート・リーフ

Ribbon Reefs

Cod Hole

オスプレイ・リーフ
Osprey Reef

Moore Reef

ミルン・リーフフィン・リーフ Milln Reef
Finn Reef

ノーマン・リーフ
Norman ReefPort Douglas

Cooktown
No.1
No.2
No.3
No.4

No.5

No.6

No.7

No.8

No.9

No.10

コッドホール

Steves Bommie
スティーブス・ボミー

Cape Tribulation

Cape Flattery

ケアンズ

Fitzroy Is.
フィッツロイ島

ミコマス・ケイ

Thedford Reef

Agincourt Reefs

Saxon Reef

Michaelmas Reef
Hastings Reef

Flynn Reef

Frankland Is.
フランクランド諸島

Green Is.
グリーン島

Lizard Is.
リザード島

Low Isles
ロウ・アイルズ

ポートダグラス

クックタウン
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コーラルシー Coral Sea

Palm Cove

Cairns

Innisfail
イニスフェイル

グレートバリア・リーフ

Great Barrier Reef
MAP人気

ポイントを
ご紹介!!

コッドホール
Cod Hole

エイジンコート・リーフ
Agincourt Reef
ケアンズ日帰り最北端のリーフ。珊瑚の数、
生命体の多様さ、透明度、どれをとっても日
帰りでは最良の場所と言えるでしょう。

GBRの外側に位置して
いるため、外洋の綺麗
な水が入り常に透明度
が高い。見られる魚の
種類も豊富。

大物から小物まで、種類も数
も、とにかく魚がいっぱい見
られる人気の日帰りポイント。
浅瀬のサンゴも必見！

ノーマン・リーフ
Norman Reef

ヘイスティングス・
リーフ
Hastings Reef

オスプレイ・リーフ
Osprey Reef
コーラルリーフ最北端の未開のスポット。
大物から未記録種まで魚の種類も豊富
で、サメの餌付けが行われることも。ケ
アンズからは船上泊トリップで。

No.1からNo.10まであ
る細長いリーフの中で
有名なポイント“コッドホ
ール”では人懐っこいポ
テトコッドと遊べる。

ケアンズから日帰りで行くことのできる人気の
リゾート・アイランド。島では各種アクティビテ
ィの他、宿泊もできる。

GBRリーフには8つの
ポイントが。中でも有名
な“スイミングプール”は、
一面に星の砂が敷き詰
められたラグーン。必見！

ミルン・リーフ
Milln Reef

グリーン島
Green Island

フィン・リーフ
Finn Reef
風もなく、潮流れも少ない時にしか行け
ない、まさに幻のポイント！7～8月は周辺
でザトウクジラも出現！

マリン・アクティビティの原点！

ポンツーン（浮き桟橋）
ポンツーンとは、GBRの沖に設置さ
れた人工の浮き桟橋。スノーケルか
らダイビング、半潜水艦などが楽しめ
る。1日ツアーで。
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Papua New Guinea

Australia

ケアンズ

ポートダグラス

Coral Sea

GBR (Great Barrier Reef)

1月

水温
28℃

水温
29℃

水温
29℃

水温
27℃

水温
26℃

水温
24℃

水温
22℃

水温
22℃

水温
24℃

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

水温
24℃

水温
27℃

水温
28℃

ミンククジラ
ザトウクジラ

マンタ マンタ

サンゴの産卵

ジンベイザメジンベイザメ

いろいろな魚の
幼魚と成魚両方が
見れる時期

4月～8月：透明度が良いシーズン
9月～3月：GBRのベストシーズン（平均透明度15m～）

GBRって何？

コーラルシー

世界中のダイバーを魅了し続けているグレートバリアリーフ。そんなGBRの魅力を一挙ご紹介。

オーストラリア、パプア、ソロモン、バヌアツなどに
囲まれた外洋をコーラルシーと呼ぶ。ケアンズか
ら行くポイントは、船上泊をするダイブクルーズで
オスプレイリーフやホルメスリーフなど。透明度が
高く、大物の期待大。

What's 
the Great 
Barrier 
Reef?

01
Coral Sea

グレートバリアリーフ
大陸棚で水深20m~50mと比較的浅いリーフが
点在。まさに「バリア(防波堤)」として通年潜ること
が出来る環境を作ってくれている。日帰りトリップで
も外洋と内湾の要素を備えたユニークな海域に行
けて満足度満点な海域。

02
Great Barrier Reef

GBRの島々
ケアンズ近海の島と言えば何といってもグリーン島。
もともとサンゴ礁からできた島に植物が育ち、熱帯
雨林となったとても珍しい生態を持つ島。マクロや
幼魚など可愛いもの、小さいもの好きダイバーにお
ススメのポイントが点在。

03

ミンククジラ：（５月下旬～８月上旬）子育て
のために南極大陸から北上するドワーフミ
ンククジラとシュノーケリングできるツアー。
サンゴの産卵：（10月下旬～１２月上旬）水
温が上がる初夏の満月の前後。年によっ
て時期が異なるので要チェック。サンゴのタ
イプによって産卵の種類も様々。

GBRの年間2大イベント

ミンククジラやサンゴの産卵以外にも年間を通じてイベントいっぱいの
GBR。ここにあげた以外にも沢山の見所があるので、常に地元情報、
ダイビング催行会社のホームページなどで最新情報チェック。

GBRを思いっきり楽しむために

Islands

Gbr Seasonal Calendar

自然界の新世界・七不思議
の一つと言われるグレートバリ
アリーフは、クイーンズランド
州の沖2300kmに渡って広
がるエリアで、2900以上のリ
ーフ、そして約940の島が集
まる世界最大のサンゴと島の
集合体のこと。宇宙から地球
を見た時、唯一形を見て取れ
る自然現象としても有名。また、
リーフは様々な海洋生物の生

息地でもあり、400種以上の
サンゴ、1500種以上の魚、
200種以上の鳥、そして数え
きれないほどの無脊椎動物や
甲殻類たちの棲みかとしても
知られている。ケアンズは、そ
んな沢山、かつ珍しい生物た
ちを追い求め毎年、多くのダ
イバーたちが世界各国から集
まる世界遺産グレートバリアリ
ーフの玄関口となっている。

Photo by:TUSA Dive

Photo by:
TUSA Dive

Photo by:
TUSA Dive



グリーン島に一日滞在できる「ディスカバリーツアー」なら
スノーケル器材のレンタル、グラスボトムボート、オリジナル
ビーチバックが付いてとってもお得！！

ケアンズ発 ▶8:30  10:30
ケアンズ着 ▶15:20 17:20
無料・有料アクティビティー：①～⑦

グレートアドベンチャーズへのお問い合わせ

1800-079-080
（国内フリーダイヤル）
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マントラ
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ボードウォーク（遊歩道）

シビック
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シビック
シアタ－

アコモデーション
センター

アイビススタイル
ホテル

ノボテル・ケアンズ
オアシスリゾート

ベイリー
クリスタル ブルック
コレクション

マントラトリロジー

ザ・ホテル
ケアンズ

ダブルツリー 
バイ ヒルトン 
ケアンズ

キュランダ鉄道

ケアンズステート・ハイスクール

ケアンズ
プライベート
ホスピタル

ケアンズ24時間
日本人医療サービス

ケアンズベースホスピタル
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サンシャインタワーホテル

ケアンズ
プラザ・ホテル

リッジス・エスプラネード
リゾート・ケアンズ

マディーズ公園

パームコーブ、ポートダグラス方面 ※キャプテンクック・ハイウェイに。←

ゴードンベイル方面 
※ブルース・ハイウェイに。

●移民局

ケアンズスクエア

シーベルハーバーライト

YHA

ケアンズ 
クイーンズコート

←

CTLメディカルサービス 
裏表紙

キュランダ鉄道乗り場
N

0 80 160 240 360m

1分徒歩 2分 3分 4分

1 3

2

4

6

5

●Four Cinq P.07

●Great Adventures P.10&11

●Cairns Koalas Creatures P.15

●
日本や
P.03●YOKOZUNA P.05

●minicar 
　rentals P.14

●

La Creperie P.06●

The Source
Bulk Foods Cairns

P.06

Orchid Plaza

●OK Gift Shop
P.02

ビーチバレーコート
Beach Vol leybal l  Court

無料で使用でき、夕方に地
元の人たちがビーチバレー
を楽しんでいます。

ケアンズ美術館
Cairns Regional Gal lery

地元アーティストの作品などを
設けた美術館。月~金：9～17時／
土：10～17時。／日：10～14時。

ケアンズ図書館
Cairns Ci ty L ibrary

元市役所を改装した由緒ある
建物。月～金：9～1 8時／
土日：9～12時。入場無料。

様々なイベントが行われる
公園。綺麗な芝生でゆっく
りするにも最適。

マディーズ公園
Muddy's  Park

幼児から小学生まで遊べる。
水遊びコーナー、カフェも園
内にあり。入場無料。

遊歩道
Boardwalk

海沿いに伸びていて、散歩
や、マラソン、夕焼けが見ら
れます。

1 2

スイミング・ラグーン
Swimming Lgoon

無料で使用できる公共の大
型プールです。更衣室も無
料で使用可。

リーフ・カジノ
The Reef Hotel  Casino

テーブルゲームやレストランが
楽しめる。日～木：10～2時／金
土：10～4時。18才以上入場可。

3 フォガティ公園
Fogarty Park

6

ショッピングセンターと併設
しているキュランダ鉄道の
駅です。

ケアンズ駅
Cairns Rai lway Stat ion      

4

GBRの玄関口。海に遊び
に行く時は、ここから出発し
ます。

リーフフリートターミナル
Reef F leet  Terminal

5
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キャプテンクックハイウェイ

Captain Cook Highway

ケ
ネ
デ
ィハ
イ
ウェ
イ

Ke
nn

ed
y 

Hi
gh

wa
y

ブルースハイウェイ

Bruce Highway

パーマストンハイウェイ
Palmerston  Highway 

ケネディハイウェイ
Kennedy  Highway 

ギリ
ーズ
ハイ
ウェ
イ

Gilli
es

 H
igh

way

ウールーヌーラン
国立公園

Wooroonooran
National Park

フランクランド諸島
Frankland Islands

フィッツロイ島
Fitzroy Island

ホロウェイズビーチ Holloways Beach

エリスビーチ
Elis Beach

ヨーキーズノブ Yorkeys Knob

メイチャンズビーチ Machans Beach

メナ滝
Mena Falls

ジリー滝 Zillie Falls

デイビスクリーク国立公園
Davies Creek National Park

クリフトンビーチ Clifton Beach
ケワラビーチ Kewarra Beach
トリニティビーチ Trinity Beach

エメラルドクリーク滝
Emerald Creek Falls

カセドラル・フィグ・ツリー
Cathedral Fig Tree

ダブルアイランド Double Island

ストーニークリーク
Steny Creek

クリスタルカスケード
Crystal Cascades

パロネラパーク
Paronella Park

エリンジャ滝 Elinjaa Falls

ジムウォレス展望台
Jim Wallace Lookout

ヒールズ展望台
Heals Lookout

ラミンズ展望台
Lamins Lookout

1

1

1

1

25

25

1

1
1

1

52●
アサートン
Atherton

52

52

ケアンズ
CAIRNS

25

25

もう１つの世界遺産
ケアンズの魅力は、海以外にも街の周りを取り巻く圧倒的な自然の数々。
ツアーに参加しなければ、なかなか見ることができないというのも貴重な旅行体験。
熱帯雨林とそこに棲む野生動物と触れ合えるのも、「ケアンズ流」の楽しみ方。
北部から南部まで、さぁ、ケアンズを存分に体感してください！

野生動物、いくつ見つけられたかな？
A u s s i e  A n i m a l s

オージーアニマル

平たいくち
ばしをもっ

た珍し

い動物で
す。夕方早

朝に活

動し、必見
の価値あり

！

頭の上の黄色い羽がなんともかわいいオウムです。好奇心旺盛で遭遇率↑です。

No.1

No.2

No.3

No.4

羽の表が鮮やかな
色の蝶で

す。1日に数匹見か
けたら幸

せが舞い込んでくる
！？

一斉を風靡したトカ
ゲを、野

生で見れるかも！未
だに人気

が衰えない動物で
す。

か わ い い 顔 の こ
の 動 物 。

BBQの後に、何処
からとも

無くやってくるかも
！？

ワラビーの中でも岩場に生息しています。小さくて可愛い顔が特徴です。

オーストラリアの代名詞の動物です。野生のカンガルーの迫力はすごい！！

No.5

No.7

No.6

カモノハシ

キバタン

ロックワラビー

ユリ
シス

ポッサム

エリマキトカゲ

カンガルー

熱帯雨林
北部エリア

アサートン高原エリア

南部エリア

キュランダエリア

ハーバートン
Herberton

バビンダ
Babinda

ヤラバー Yarrabah

クンバル Koombal

ミラミラ Millaa Millaa

トルガ
Tolga カイリ

Kairi

ゴードンベール●
Gordonvale

スミスフィールド
Smithfield

●マリーバ
　Mareeba

●マランダ
　Malanda

●レインベンスホー
　Ravenshoe

●イニスフェイル
　 Innisfail

●モスマン Mossman

マウント・モロイ
Mount Molloy

●パームコーブ Palm Cove

●キュランダKuranda

エスプラネード
Esplanade 

●ポートダグラス
   Port Douglas

グリーン島
Green Island
P.18&19へ

ティナルー湖
Lake Tinaroo バリン湖

Lake Barrine

イーチャン湖
Lake Eacham

ジョセフィン滝
Josephine Falls

ミラミラの滝
Millaa Millaa Falls

ピラミッド山
Walshs Pylamid

ザ・ボウルダース
The Boulders

バロン滝
Barron Falls

カーテン・フィグ・ツリー
Curtain Fig Tree

ヤンガバラYangabarra

モスマン渓谷
Mossman Gorge

レックス展望台
Rex Lookout

4マイル・ビーチ
Four Mile Beach

ミラミラ展望台
Millaa Millaa Lookout

風力発電所

Wo r l d  H e r i t a g e

Rainforest

プラムストンビーチ
Bramston Beach

マリーバ博物館
Mareeba Museum

グラネット渓谷
Granite Gorge

自然を満喫

モーリス湖
Lake Morris

ノースジョンストン川North Johnston River 

詳し
くはP.17～

ケアンズを象徴するア
トラクションの一つ
Skyrail。全長7.5kmの
ケーブルウェイで空か
らの熱帯雨林を。

カンガルーやワラ
ビーの餌付け。こん
なに間近で可愛
い動物に触れ合
えるなんて貴重な
体験。

オーストラリアを代表するコアラ
にも会えます。寝ていることが多
いけど、その姿もキュート♡

オーストラリアならでは
の定番パブメニューか
ら唐揚げバーガーなど
一味違ったものまで。世界の車窓からのオー

プニングもつとめていた
キュランダ高原列車。道中、
数々の見所あり。

1触れる

Things3
to DO
in Kuranda
キュランダで楽しむ3つのこと

2見る

マイナスイオンたっぷり
な世界遺産の熱帯雨林
に囲まれて食べる食事
は格別。美味しい～!!

3食べる

キュランダを遊びつくす

17



18 19

Coondoo St .Kennedy Highway

Thooree  St .

Barang  St .

（メイン通り）
（ケアンズ方面）

（
メ
イ
ン
通
り
）

Original Village
Rainforest Markets

Kuranda
Heritage Markets

Kuranda
Village
Centre

無料駐車場

駐車場

T
hongon S

t.

A
rara S

t.

オリジナルマーケット

キュランダ

ビレッジ

センター

ヘリテージマーケット

バタフライ

サンクチュアリ

スーパー

マーケット

●消防署

●警察

公 園

Kuranda
Stat i on

キュランダ駅

Skyra i l
P.20

Kuranda Hotel
P.21 スカイ

レール
乗り場

T
herw

ine S
t.

B
a

r
r

o
n

  R
i v

e
r

インフォメーション
センター

B

C

D

A

キュランダ
お散歩マップ

Kuranda MAP

この看板の駐車場が近道！ 
恐竜のオブジェがある
お店の横からが裏ルート マーケットの大きな看板が目印 建物内を抜けるとマーケット

A B C D

オリジナルマーケット　口

キュランダ駅

スカイレール乗り場

【オススメスポット】教会

【オススメスポット】

街中にあるアート作品

BUSK
P.17

birdworld
KOALA GARDENS

P.22



2019年にオープンして以来、絶大な人気を誇っているザ・エッジ展望台。バロ

ン滝のすぐ上まで近づくことができ、ガラスの床部分はスリル満点。スカイレ

ールに乗ったら必ず立ち寄りたいスポットである。

オージー
PUB体験

!!オージー
PUB体験

!!オージー
PUB体験

!!
KURANDA   HOTEL

2-4 Arara st, Kuranda

KURANDA HOTEL

（Skyrail、キュランダ鉄道の駅目の前）

ケアンズの有名観光地で働いてみませんか？
キッチン・フロア未経験者も大歓迎
ワーホリビザ、セカンド申請可

世界
遺産の

熱帯雨林で

暑い夏場には

超おすすめ！

日本風かき氷

ボリューム満点！
なんてったって一番人気の
オージービーフバーガー

キュランダホテル
限定！

大人気の青いビー
ル

ユリシスジンジャ
ービール
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K U R A N D A

G A R D E N S

【営業時間】 ��:��-��:��
【入園料】 大人$��.��/子供$��.��(�-��歳) 

/家族$��.��(大人� 名子供� 名)
【電話】��-����-���� 

www.koalagardens.com

【営業時間】 �:��-��:��
【入園料】 大人$��.��/子供$��.��(�-�� 歳)/家族$���.��(大人� 名子供� 名) 

【電話】��-����-���� • www crocodileadventures.com
【日本語ガイド＆送迎】:どきどきツアーズ ��-����-����

【営業時間】 ��:��-��:��
【入園料】 大人$��.��/子供$��.��(�-��歳) 

/家族$��.��(大人� 名子供� 名)
【電話】��-����-���� 

www.birdworldkuranda.com

楽しい日本語ガイドと一緒に感動の1日を!
元祖動物探検はどきどきツアーズの一番人気!（P.06）
楽しい日本語ガイドと一緒に感動の1日を!
元祖動物探検はどきどきツアーズの一番人気!（P.06）
楽しい日本語ガイドと一緒に感動の1日を!
元祖動物探検はどきどきツアーズの一番人気!（P.06）感動体験 welcome to cairns!!  

星空ツアー星空ツアー

どきどきツアーズどきどきツアーズどきどきツアーズ

キュラン
ダ列車

キュラン
ダ列車

グリーン

アイランド
グリーン

アイランド

動物探険
ツアー

動物探険
ツアー

動物探険
ツアー スカイレールスカイレールスカイレール

パロネラ
パーク

パロネラ
パーク

パロネラ
パーク

世界遺産の熱帯雨林体験

オージーアニマル

(07)-4031-4141

お問い合わせ・ご予約は日本語ダイヤルまでお気軽にどうぞ
〈お問い合わせ・ご予約受付時間 7:30-18:00〉 ※天候や交通事情などのやむを得ない

　事情によりキャンセルやコース変更が生じる
　場合がございますので予めご了承下さい。

DOKI DOKI TOURS
email : info@dokidokitours.com

https://dokidokitours.com
どきどきツアーズのホームページもぜひご覧下さい。

ツアーのお問い合わせやご相談など
どきどきツアーズの公式LINEはこちら！
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ハートリース 
動物園

ハートリース 
動物園



日本人通訳スタッフ
事前予約をおススメします

キャッシュレスサービス
日本の全ての海外保険会社と提携しているので、
診察代、薬代、検査代、通訳代は全て無料！（保険適応内）

専門医への紹介と
日本人通訳スタッフの同行
（眼科、産婦人科などの専門医）

CTL Medical Services
メディカルサービス

1800-450-110
メディケアをお持ちの方は…4 0 41 - 1699

https://www.ctlmedical.com.au

TEL

月-金 8:30-18:00 
日本語
フリー
ダイヤル

ご予約は

Abbott St. （アボット）

Lake St. （レイク）
15 Lake St.

Gra�on St. （グラフトン）

Sheridan St. （シェリダン）

McLeod St. （マクレオード）

Sh
ie

ld
s S

t. （
シ
ー
ル
ズ
）

Ap
lin

 S
t. （
ア
プ
リ
ン
）

Sp
en

ce
 S

t. （
ス
ペ
ン
ス
）

ケアンズセントラル

●カジノ

コーポレートタワーの１Fという
最高の立地。ホテルや、学校からの
アクセスも最高！近代的で清潔感
がある総合病院。

Cairns Corporate Tower,15 Lake St.

CTL Medical

02

01

03

04

高度な医療技術を誇り
日本語で対応してくれる総合病院

MAP : P.13 C2

こんなことにも適応される海外保険
オーストラリアにきてから生理不順、

ファームのお仕事で手首の痛み/筋肉痛、風邪の症状、虫さされなど

話し好きの明るい先生
で人気があります。日曜
大工が得意で家の手入

れガーデニング何でもこなします！

キャンベル先生

患者さんと先生の意思
疎通がスムーズに行え
るよう、親しみやすい病

院になるよう努めています。16
年以上の医療通訳経験を持つア
シスタントナースの資格保有

【通訳】恵さん
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