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To r r e s  S t r a i g h t

Cooktown
クックタウン

Port Douglas

Palm Cove

ポート・ダグラス

Atherton Tablelands
ケアンズ高原

Mission Beach
ミッション・ビーチ

Cape Tribulation
ケープ・トリビュレーション

Chillagoe
チラゴー

Kuranda
キュランダパームコーブ

ケアンズ CAIRNS

Undara
アンダラ

Hope Vale

Wujal Wujal

ローラ
Laura

太　平　洋

JAPAN

赤道

CAIRNS

AUSTRALIA

ケアンズ

シドニー

ダーウィン

直行便の場合
約7時間

ホバート

ブリスベン
ゴールドコースト

メルボルン

アデレード
パース

●日本とオーストラリアの位置関係

ケアンズから南下、イニスフェイル、ミッションビーチなど
タウンズビルまでのエリアで、途中には国立公園や、バ
ナナ畑、サトウキビ畑など豊かな自然が続きます。ダンク
島への玄関口、ミッションビーチがみどころ。

キャソワリ・コースト
Cassowary Coast

サトウキビ畑や熱帯雨林、
手つかずのビーチが残る素朴なエリア

空港からシティ中心まで
は車で5～10分。徒歩で
回れるくらいの小さな町で
すが、ショッピングもお食
事も選択肢はいっぱい。

国際空港があり、
全てのエリアへの
玄関口となる
トロピカルシティ

世界七不思議の一つ、宇宙から見て取れる地球上でただ一つ
の生命体グレートバリアリーフ。気の遠くなるような年月をか
けて創られた珊瑚礁と熱帯魚が舞う水中世界。

カラフルな珊瑚や魚。世界中の人々を魅了する海！

グレートバリアリーフ
Great Barrier Reef

ケアンズ・シティ
Cairns City
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LOCAL  TOPIC  &  EVENT
今年もケアンズショーの
季節がやって来ます!!

毎年恒例、ケアンズの風物詩となっ
ているケアンズショーが今年も開催。
この日のために遊園地が設置され
子供から大人まで多くの人で賑わい
ます。ジェットコースターや観覧車は
もちろん、牛や羊の品評会などもあ
り例年大きな盛り上がりを見せます。
現在、ケアンズストックランドでお得
な前売り券発売中。詳細は弊誌
P.02のご広告をご覧下さい。
★日時 7/16（水）～18（金）
★場所 ケアンズショーグランド
★www.cairnsshow.com.au

Event 02

リーフ フィースト ザ ベスト
オブ パームコーブ

Reef Feast The Best of Palm Cove
は3日間にかけて開催されるフードフ
ェスティバル。ノースクイーンズランド
州で有名なシェフも腕を奮い、「おい
しい」を提供。ファミリー向けのイベン
トも開催し、ワインや料理のデモンス
トレーションやライブ演奏もあります。
★日時 10/9（木）～12（日）
★場所 Palm Cove, Williams
Esplanade 
★www.tourismpalmcove.com/
reef-feast

Event 03

ケアンズ先住民芸術フェア(CIAF)

先住民のアートワークを堪能　
今年で5回目を
迎えるCa i r n s 
Indigenous Art 
Fairが開催。期

間中はQLD州先住民とトレス海峡
島民アーティストが描いた手工芸品を
展示販売。パフォーマンス、ワークショッ
プ、キッズアクティビティなどを開催。
★日時 7/24（木）～27（日）
★場所 Cairns Cruise Liner Terminal
★www.ciaf.com.au/

Event 04

Event 05

ミニ・アイアンマンレース
7月13日＆9
月14日、共に
日曜日。朝9
時ＳＰＣ集合。
ＳＰＣアイアン

マンレース＆BBQパーティが開催さ
れます。2ヶ月に一度のレースでマラソ
ン5ｋｍ・水泳500ｍ！ローカル一般の
皆様も是非ご参加ください。参加費
なし、ＢＢＱ付、上位賞品有！！参加
希望の方は下記連絡先Makoまで。
★mako@sunpacificcollege.com.au

Event 06

毎年恒例のCairns Festival。期
間中にエスプラネードではキッズア
クティビティなどが行われたくさんの
人が訪れます。特に30日に開催さ
れるパレードは見もの！
★開催期間 8/30（土）～9/7（日）
★場所 Esplanade他
★www.cairns.qld.gov.au/festival
＜期間中の主なイベント＞
8/30（土）グランドパレード＆花火

Minnie通りからFogarty Parkまで
地元コミュニティーによる手作り感
満載のパレードが繰り広げられます。
★場所 ケアンズエスプラネード
★時間 パレード17：30～花火19：30～
9/6（土）フィールド オブ ファイヤー

サトウキビ畑を焼畑に！日本では信
じられない光景が見られます。広大
な畑に火を放ち、炎が一面を覆いま
す。もちろんこちらは農業技術の一
つです。キッズアクティビティや食べ
物も販売。
★場所 Yorkeys Knob
★時間 16：00～
9/7（日）カーニバル オン コリンズ

大人から子供まで楽しめるイベント
やお店、アクティビティーなどが開催。
お店のものが売り切れになる前に
早めに出掛けるのをおすすめ。
★場所 Collins Avenue, Edge Hill
★時間 9：00～15：00

みんなで盛り上がろう！
ケアンズフェスティバル

Event 01

G20開催
財務大臣・中央銀行総裁会議

G20首脳会合
がブリスベンで
開催されるのに
先立ち、G20財

務大臣・中央銀行総裁会議がケア
ンズで開催されます。世界的な経済
の安定と成長をはかるために代表者
およびスタッフ、国内外のメディアお
よそ2000人がケアンズへ。ケアンズ
の良さ・サービスを提供しましょう。
★日時 9/20（土）～21（日）
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いいね！

GBR
グレートバリアリーフグレートバリアリーフ

豪華&快適
愉悦

現地に
着くまでの
おさらい編

現地に
着くまでの
おさらい編

世界に誇る       の魅
力！

いいね！いいね！

豪華豪華
船の豪華さは世界一！
スタイリッシュな豪華客船
船の豪華さは世界一！
スタイリッシュな豪華客船
船の豪華さは世界一！
スタイリッシュな豪華客船

その独特なデザインは、双胴船
（カタマラン）と呼ばれ、最新の

揺れ防止「ライドコントロー
ル」を搭載。クルーズ船
ともなると、最大400名
程が乗船可能。

グレートバリアリーフまで約2時間の船旅。モーニング
＆アフタヌーンティーが付いて、美味しいケーキも充実。
もちろん昼食は、日本食を含むバッフェスタイル。種類
の豊富さ、豪華さに食べすぎて動けなくなる人続出。

ダイビング会社や宿泊施設の場
所にもよりますが、港まで大型バ
ス・バンにて無料送迎サービスを
行っている会社もあります。送迎
については各ダイビング会社にお
問い合わせください。

お客様が最高の時間を過ご
せるようにスタッフは念には
念を入れて安全かつ最高の
準備をします。通常、海への
エントリーは、船の後方にあ
る半水中プラットフォームを利用し、とても簡単に海に入る事ができる
ようになっています。このプラットフォームの環境もケアンズならでは！

Free Space

充実した豪華な食事充実した豪華な食事充実した豪華な食事

ガイドブックで見た鮮やかなサンゴ礁や魚達。写真で見た光
景が、あなたの目の前に！ポンツーン（浮き桟橋）にも半潜水
艦など楽しめるアクティビティが豊富ですよ！

ケアンズが誇る世界遺産へジャンプ！ケアンズが誇る世界遺産へジャンプ！ケアンズが誇る世界遺産へジャンプ！

船内は広くゆとりがあり、ホテルのラウンジ並
にくつろげ、食事等は全て船内に完備。シャ
ワー等も備え付けられてます。日本人スタッフ
もおり、親切丁寧に説明してくれますよ。

※ダイビング会社によって異なります。

ゆったりとした船内と、充実したサービスゆったりとした船内と、充実したサービスゆったりとした船内と、充実したサービス

滞在先から港まで送迎つき滞在先から港まで送迎つき滞在先から港まで送迎つき
スノーケリング・ダイビングに
快適なエントリー環境 
スノーケリング・ダイビングに
快適なエントリー環境 
スノーケリング・ダイビングに
快適なエントリー環境 

Gorgeous!

いいね！いいね！いいね！
快適快適
Comfortable!

エントリーもラクで、道具も全て揃ってるよ～！

エントリーもラクで、道具も全て揃ってるよ～！

こりゃ～

移動もと
っても

ラクだね
！ 

こりゃ～

移動もと
っても

ラクだね
！ 

いいね！いいね！いいね！

愉悦愉悦愉悦
Joyfulness!

誰
で
も
出

来て
魚と
触れ合える。

誰
で
も
出

来て
魚と
触れ合える。

誰
で
も
出

来て
魚と
触れ合える。

大
き
な

窓か
らの
んびり海を観察！

大
き
な

窓か
らの
んびり海を観察！

大
き
な

窓か
らの
んびり海を観察！

浮

島な
のに
揺れもなく、とっ

て
も
快
適
！
 

浮

島な
のに
揺れもなく、とっ

て
も
快
適
！
 

浮

島な
のに
揺れもなく、とっ

て
も
快
適
！
 

アクティビ
ティ

半潜水艦 ゆったりポンツーンアクティビ
ティ

半潜水艦 ゆったりポンツーンアクティビ
ティ

半潜水艦 ゆったりポンツーン浮き桟橋で最
高の時間を過

ごせますよ！
 

浮き桟橋で最
高の時間を過

ごせますよ！
 

浮き桟橋で最
高の時間を過

ごせますよ！
 

ポンツー
ンとは、

GBRの沖
に設置さ

れた

人工の浮
き桟橋。

スノーケ
リングか

ら

ダイビン
グ、半潜

水艦等の

アクティ
ビティ、

　ゆった
り過ごせ

る設備が

備わって
います

最高の景色で、
美味しい食事を
楽しんでね！

最高の景色で、
美味しい食事を
楽しんでね！

08





ビーチ
ビーチ

メイン
プール

フード
コート

プールバー 出航口
グラスボトムボート

グリーン島グリーン島
みどころいっぱい！遊

びがいっぱい！みどころいっぱい！遊
びがいっぱい！

初
め
て
の
ケ
ア
ン
ズ
旅
行

グ
リーン島は外せない！

初
め
て
の
ケ
ア
ン
ズ
旅
行

グ
リーン島は外せない！

Green 
Island
Green 
Island

船内・水中でお客様への安全とサービスに
尽くす生粋のプロインストラクター。ダイブ
器材を肌身離さず着用。GBRを愛する男。

お
客
さ
ん
の

笑
顔
が
仕
事
の

活
力
で
す
！

1 3 5 24
A

CB

浅瀬のビーチなのでお子様でも
安心。スノーケルで少し泳ぐとカ
ラフルな魚とサンゴ礁がお出迎え。
パラソルの下、ビーチチェア（有料）
に寝そべりのんびりするのも◎。

飼育されている中で世界一大きな
ワニ（ギネス認定）が見学できる
「ワニ園」。ワニとの距離がとても近
く、迫力ある餌付けショー(10:30/
13:30）が大人気。（別途料金）

グレートアドベンチャーズでの来島
の方に限り使用できるプール。プー
ルサイドバーで疲れた体を休めな
がら冷たいビールに舌づつみ。日
焼けした体をクールダウンさせよう。

ビーチビーチMAPMAP 1

約126種類の植物と約50種類
の鳥達がこの島に生息。インフォ
メーションセンターにて散策ガイ
ドを借りて島を探検するのもオス
スメ。約30分で1周できます。

ボードウォークボードウォーク

DiverJunが案内

DiverJunが案内

DiverJunが案内

Green Island MAPGreen Island MAPGreen Island MAP

ケアンズから27ｋｍ沖合いに
浮かぶエメラルドに輝く島。
約6000年の歳月を経てサン
ゴが堆積し出来た貴重な島。
熱帯雨林の植物が茂り、カ
ラフルな鳥たちが棲む楽園。

グリーン島って
どんなとこ？
グリーン島って
どんなとこ？

桟橋の上からたくさんの魚を
見たり、島内散歩やビーチで
くつろぐのも◎。スノーケル
や体験ダイビング・パラセー
リングや水中散歩ができるシ
ーウォーカーなどもおすすめ！

みどころは
何があるの？
みどころは
何があるの？

リーフターミナルから高速カ
タマランで約45分。毎日定
期的に運航。お申し込みは、
www.greatadventures.
com .auまたは国内フリー
ダイヤル1800-079-080

どうやって行くの？
アクセスは？

どうやって行くの？
アクセスは？

グリーン島を100%楽しむなら
必見スポット

基 礎 知 識グリーン島グリーン島グリーン島グリーン島

スノーケルやライフジャケット、ダ
イビング器材の貸出はこちら。
体験ダイビングやスノーケルツ
アーはここに集合してください。

純白の砂×コバルトブルー
の海のコントラストが美し
い「ミコマスケイ」。透き通
る海から見る景色は息をの

むほど。スノーケルだけでも壮
観な海中を
楽しめます。

ダイブショップ
リゾート気分を高めてくれるテラ
ス席でレストラン自慢のトロピカ
ル料理を堪能。フィッシュ＆チッ
プスやパスタなどもあります。

贅沢に100％ホホバオイルを使
用した人気のマッサージから日
本指圧を取り入れたマッサージ
まで。心も身体もリフレッシュ！

プールプール

マリンランド
メラネシア
マリンランド
メラネシア

底がガラス張りの船に乗り、海
中の魚やサンゴ礁を鑑賞。カメ
がひょっこり現れることも。餌を
撒くとたくさんの魚たちが船の周
りに来て大人も子供も大興奮！

グラスボトム
ボート
グラスボトム
ボート

青い空白い砂浜
最高！

推定
110歳！驚異発見！

動く
大自然の水族館！

プールも広いな大きいな♪

熱帯雨林も楽しめます！

TEL 07-4044-9944
1800-079-080【国内フリーコール】
www.oceanspirit.com.au

オーシャンスピリット
ミコマスケイクルーズ

誰もが 憧
れるグリー
ン島に贅
沢リゾート

泊。高級感と開放感を体験
できます。夕方からは宿泊者のみ
が島を独占。至れり尽せりの無料
サービスが受けられるのも◎。
TEL 07-4052-1511
1800-673-366【国内フリーコール】
www.greenislandresort.com.au

グリーンアイランド
リゾート

腹が減っては遊びはできぬ
日本人

スタッフ
が

対応し
ます

疲れた
身体も
癒される～

立ち寄りスポット立ち寄りスポット立ち寄りスポット

リピーターにおすすめ!　リピーターにおすすめ!　リピーターにおすすめ!　

MAPMAP 2

MAPMAP 3

MAPMAP 4

MAPMAP 5

MAPMAPA エメラルドレストランMAPMAP B オイルドMAPMAP C

アナタは“とことんグ
リーン島派”？

それともアナタは“とことんグ
リーン島派”？

それとも

グレートアドベンチャーズ グリーン島ツアー
1800-079-080国内フリーダイヤル

詳しくはP.13へ
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アウターリーフアウターリーフ
スノーケルやダイビン

グを思いっきり楽しも
う！

スノーケルやダイビン
グを思いっきり楽しも

う！

魚と一緒に泳ぎたい！

魚と一緒に泳ぎたい！

Outer
Reef

Outer
Reef

グレートアドベンチャーズのダイビングインス
トラクター歴１７年。ポンツーンのランチで食
べるシンプルな日本風ビーフカレーが大好物。

こ
う
見
え
て

ベ
テ
ラ
ン
ダ
イ
バ
ー

で
す

Diver
Hideが案内

Diver
Hideが案内

Diver
Hideが案内

ポーンツーンを100%楽しむなら
必見スポット

「ポンツーン」とは沖合いの海
に浮かぶ大きな浮き桟橋のこ
と。ここを拠点にスノーケリン
グやダイビングを楽しみます。
アウターリーフ（沖合い）にあ
るため透明度が高く、魚の種
類も豊富。更衣室や簡易シャ
ワーも完備。ビュッフェ形式の
ランチも用意されています。

ポンツーンって
なに？

ポンツーンって
なに？

水着、タオル、着替え、日焼
け止め、帽子、サングラスな
ど紫外線対策は必需品。
船内では飲み物や食べ物
も販売しています。船内は
エアコンが効いているので
羽織れるものも持参しまし
ょう。ビーチサンダルなど濡
れても良い靴で。

何を持って
行けばいいの？
何を持って

行けばいいの？
リーフターミナルから高速カ
タマランに乗船。グリーン島
とアウターリーフの両方訪
れる方は、グリーン島に上陸
し滞在後、再び乗船しアウ
ターリーフへ。お申し込みは、
www.greatadventures.
com .auまたは国内フリー
ダイヤル1800-079-080

どうやって行くの？
アクセスは？

どうやって行くの？
アクセスは？

基 礎 知 識ポンツーンポンツーンポンツーン

アウターリーフは透明度が高い
のでスノーケルでも充分に楽しめ
ます。海へ入る時はこの専用デッ
キから。ライフジャケットを着用す
ればプカプカ浮かぶので安心。

冷えたカラダを暖めるには2階に
あるサンデッキへ。海に入らない
人でも360度の景色を楽しめる
ので◎。エメラルドブルーに輝く
海をバックに記念撮影しよう。

スノーケル
デッキ
スノーケル
デッキ

海中の形状を楽しんだり、サンゴ
礁や魚を間近に見られる半潜水
艇はポンツーンでの無料アクテ
ィビティ。お子様も安心して濡れ
ずに海の中を鑑賞できます。

半潜水艇半潜水艇

ビュッフェ形式のランチが用意さ
れています。ヒデさんオススメの
日本風ビーフカレーは絶品！世界
遺産の海を眺めながら、最高の
贅沢ランチをいただきます！

ランチランチ

サンデッキサンデッキ

ポンツーンには広いダイビングデ
ッキがあり重い器材を背負ってい
ても楽にエントリーができます。耳
抜きがうまく出来ない人も深度の
急激な変化がなく、とっても簡単。

ダイビング
デッキ
ダイビング
デッキ

手が届きそうな距離に魚が！

サンゴにギリギリ
接近！

初めてでも簡単ダイビング！

絶景を独り占め！

お腹一杯食べよう！

ウェットスーツ・くらげ除けや日焼
け防止のために着るライクラス
ーツ・ダイブ器材を借りるときは
こちらへ。日本人スタッフ常勤。

ダイビングカウンター
マスクやフィン・ライフジャケットは
自分でサイズを確認し選びます。
用具のつけ方は行きの船内で説
明するので聞き逃さないように。

シャワーで体を洗えば帰りの船
はさっぱり。石鹸やシャンプーは
使用不可。更衣室もあるので、
着替えを持参するのを忘れずに。

スノーケル用具 更衣室・シャワー

立ち寄りスポット

ダイビングポイントを３ヶ所巡り、本
気のスノーケラーとダイバーから高
い評価を得ているツアー。世界の海
に比べて大物を見られる確率が高く、
サンゴ・魚群の数も種類も圧倒的！
www.silverseries.com.au/swift.htm

シルバースイフト号

淡水のシャワー
なのですっきり！

自分に
合った
サイズを
選ぼう！

僕を
みかけたら
声かけてね

立ち寄りスポット立ち寄りスポット

リピーターにおすすめ!　リピーターにおすすめ!　リピーターにおすすめ!　

“1日でグリーン島とア
ウターリーフの欲張り

派”？
“1日でグリーン島とア

ウターリーフの欲張り
派”？

グレートアドベンチャーズ  グリーン島+アウターリーフ1日ツアー
1800-079-080国内フリーダイヤル
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幻のビーチ「ミコマスケイ」。ここは、海鳥たちの重要な繁殖地域としてナショナルマリー
ンパークに指定されるほどの”自然楽園”。ビーチに着くまで、船の前の広々としたデッキ
に出て美しい景色を楽しんでいただきたい！もちろん、寝転がり日光浴を楽しむのもよし、
絶景を撮影するのもよし、太陽を体一杯に浴びよう！目の前には真っ白なビーチ×サンゴ
礁が織り成すブルーのコントラスト。足が付く浅瀬でも色とりどりのサンゴや魚を目の当
たりに出来ます。スノーケル・ダイビング・バードウォッチングと時間が経つのを忘れそう。

幻のビーチへ行きませんか?手付かずの自然を間近で体験！

体験ダイビングはケアンズでは珍
しいビーチからのエントリー。「耳
抜き」がうまく出来ない方でもビー
チから入れば深度の急激な変化
がなく、とっても簡単。抜群の透明
度の中でオオシャコガイやサンゴ
の群生を堪能しよう。

Check!

More Information

MAP:P.21 B2

Check!

グリーン島にあるグリーンアイランドリゾートは世界の中でもトップクラスの宿泊施設！リ
ゾート内にはたった46室のみ、各部屋が熱帯雨林の緑の中に点在しています。高級感溢
れる木目を基調としたお部屋に大きめのベットは快適。昼間は賑わうビーチ。しかし、最
終フェリーが出発すると宿泊者のみが島を独占。静寂に包まれた島内では、桟橋にひょっ
こり現れるカメを見たり、オレンジ色に輝く夕日をシャンパン片手に眺めたり、満天の星
空に感動したりと‘特別感’を堪能。夕食はレストランにて新鮮な魚介類を使用したトロピ
カル料理が楽しめます。

熱帯雨林が茂る貴重な自然環境の島に贅沢リゾート泊

ホテル代にはグリーン島の往復
フェリー代、夕食前のウェルカムド
リンク、ナイトツアーなどが含まれ
ており、宿泊者はビーチパラソル、
スノーケリングセットやカヤック、ラ
イフジャケットなどのレンタルは無
料です。

More Information

オーシャンスピリット ミコマスケイ クルーズ
Ocean Spirit Cruises Michaelmas cay

Tel 07-4044-9944 / 1800-079-080【国内フリーダイヤル】

MAP:P.21 B2

グリーンアイランドリゾート
Green Island Resort

Tel 07-4031-3300 / 1800-673-366【国内フリーダイヤル】
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フライ シーイーグル
Fly Sea Eagle Cairns Australia

Tel 0448-531-704  mail scenictrans.au@gmail.com

グレート・バリア・リーフの醍醐味は、やはり空から眺めるのが一番。フライシーイーグルの遊覧
飛行は、ケアンズ空港から小型飛行機で出発。気軽に参加できる人気の30分コース、飛行時
間が1.5倍長く満足度の高い45分コースがあります。ツアー所要時間は2時間以内ですのでス
ケジュールの空いている時に参加できます。帰国日の朝一番に飛行できるアーリーバードフライ
トも人気です。その他新婚旅行にピッタリな「二人で貸切！カップル専用機チャーターフライト」
や夏休み向け「家族で貸切！ファミリーチャーターフライト」などもあります。２３年の実績を持
つフライシーイーグルは、日本人スタッフも常駐し安全至便。感動のフライトを約束します。

空からのパノラマでしか味わえない世界最大の珊瑚礁群

写真はケアンズに来たら必見の
「コアラリーフ」30分フライトまたは
45分フライトどちらでもご覧いた
だけます。【料金】お一人30分フラ
イト＄175／45分フライト＄220 
大人子供同額（２歳以下は参加不可）
※ケアンズ市内往復送迎付き
（空港送迎も可能）

Check!

More Information

MAP:P.22 J1

クイーンズランド州ツーリズム・アワードを受賞した「アウターバリアリーフクルーズ」で
は、ポートダグラスから最北端エイジンコートにあるポーンツーンへ。このツアーは欧米
人が乗客の中心であるため、日本人にとって海外感がたっぷりと味わえる「穴場クルー
ズ」。世界の海に比べてナポレオン、マンタ、サメなどの大物に遭遇する確率がかなり高
く、サンゴも元気一杯！もちろんスノーケルや半潜水艇だけでも充分に楽しめます。船も
ポンツーンも大きくて広々。乗務する日本人インストラクターはワールドレベル！きめ細か
いサービスが嬉しい。

全てが最高クオリティーの日帰り極上トリップ！

スキューバーダイビング、オーシャ
ンウォーカーなど充実のアクティビ
ティも魅力のひとつ。また、バリア
フリーなので車椅子の方でも安全
に過ごせます。エメラルドグリーン
の海を見ながら贅沢な一日を過ご
しましょう。

Check!

More Information

MAP:P.22 G3

アウターグレートバリアリーフクルーズ
Outer Great Barrier Reef Cruises　

Tel 07-4087-2100 mail central_qsc@quicksilvergroup.com.au
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Skyrail 熱帯雨林をもっと身近に感じたいなら、
ゴンドラの遊覧飛行に飛び出そう！Skyrail 熱帯雨林をもっと身近に感じたいなら、
ゴンドラの遊覧飛行に飛び出そう！

普段下から見上げる熱帯雨林。スカイレールに乗れば上から眺めるという一味違った楽
しみ方が可能。エコツーリズムの先駆者として認められ大型観光アトラクションとして
数々の賞にも輝いています。

｢古きよき時代｣を感じられるキュランダ列車の旅。ゆっくりと流れていく景色を眺めながら、の
んびり走る列車に揺られているとタイムスリップした感覚に。オススメ撮影ポイントもご紹介。

ポイ捨てによる被害を防ぐためにスミスフィールド駅の売店
にはガムは置いていません。また、ココで見られる動物の説
明書きもあって、乗る前に予習が出来てとっても便利。

売店からも見れる
環境への取り組み

ここではレンジャーツアーに参加するのがオススメ。色んな
動物や植物についての興味深い話が聞けます。森の土を
守るためのボードウォークもありとっても快適なツアーです。

ツアーに参加して森を探検 !!

スミスフィールド駅 Smithfield
Terminal

他にはない驚きの光景をお届けするガラス底のダイヤモンドビュー・
ゴンドラ。このゴンドラは駅を約７分ごとに出発します。全駅・ターミナ
ルに専用の列があるので、乗りたい方はこの専用列で待ちましょう。

ダイヤモンドビュー・ゴンドラ最新設備の整っ
たこの施設では熱
帯雨林をもっと深
く知ることが出来
ます。顕微鏡で植物を観察したり、タッチパネルで隠れた
動物を探したりご家族連れにもピッタリ。

最新の熱帯
雨林館で知識
を深める

バロンフォールズ駅 Barron Falls
Terminal

レッドピーク駅 Red Peak
Terminal

ガラス底のゴンドラで熱帯雨林をより堪能

Information TEL 07-4038-5555
WEB www.skyrail.com.au
www.skyrail.com.au/jp (日本語)
Email : mail@skyrail.com.au
【料金】片道大人$49、子供$24.50(4～14
歳)【所要時間】スミスフィールド駅～キュラ
ンダ駅:約1時間(途中下車なしの場合)

                              TEL 07-4036-9333                              WEB www.kurandascenicrailway.jp
【発車時刻】ケアンズ駅発8:30、9:30キュランダ駅発14:00、15:30

120年の歴史を体感するガタゴト列車の旅
Kuranda Scenic Railway

壮大なバロン滝はキュランダ列車の見所の一つ。10分
ほど停車し、写真を撮る時間もたっぷり。265mもある滝
は圧巻の一言。ここは絶対に外せません。

息を飲む、壮大な滝を間近に見る
キュランダ列車建設中に取り残された大きな岩はこの
鉄道建設を請け負ったエンジニア・ロブの功績を讃え
た記念碑。線路すぐ横にあるので写真撮影もばっちり。

ひときわ目立つ岩は建設の記念碑

ケアンズ駅から数えて13個目の
トンネルを抜けるとあらわれる高
低差の美しい滝ストーニークリーク
滝。絵葉書などでもよく目にする
人気撮影ポイント。みんなが身
を乗り出し写真を撮るので場所
取りは早めにしておくのがコツ。

カーブ×滝×鉄橋が
芸術的なポイント

追加料金を払うと｢ゴールド
クラス｣へのアップグレード
が可能。1車両に28席の
みでゆったりしたスペース
の中、快適な旅を楽しめま
す。また飲み物や軽食もつ
いて、一味違う贅沢な時間
を過ごせること間違いなし。
是非、一度お試しを。

ラグジュアリーなゴールドクラス

Information 

他では
味わえない
驚きの光景 !!

オススメ!!より快適な列車の旅

ロブの記念碑

バロン
フォールズ

ストー
ニー

クリー
ク滝
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グレートバリアリーフ
に浮かぶ熱帯雨林。
湧き水の出る秘密の
場所がある冒険の島
フィッツロイ。熱帯雨林
散策、シーカヤックや
シュノーケリングなど
ゆっくりゆったりまっ
たりのんびりもいいね。

少し肌寒いこの時期のマリーバは、澄みき
った冷たい空気が心地いい。
上空の朝もやを超え、見える絶景に思わず
息をのむ、熱気球を見上げるカンガルーに
も出会える感動の朝を迎えよう。

言わずと知れたラフ
ティング。この楽しさは
やってみないとわから
ない！水面すれすれ！
川の流れるままに
ボートに揺られ、激流
に突っ込む！満足度
No.1。経験不問！
老若男女みなござれ！

tel 07-4030-7990
japan@ragingthunder.com.au

ケアンズ大人気の３D体験！
絶景パノラマを最高の思い出に！

レージングサンダーでは、その他、ケアンズ満喫のツアーが色々。 リビ
ケン

割引
満載！

下記
に

アク
セス！

Check it!

MAP : P.21 B4

MAP : P.21 C2

ハローキティ
ご当地キティーを
ＯＫギフトでＧＥＴ！

話題のオリジナル商品を
見逃さないで！

アーバンリチュエルコスメティック
OKギフトではオーストラリア産の
人気・有名コスメの種類がとても豊富！

オーストラリアの
マストバイ
アイテム！

ムートンブーツ
定番の大人気ブーツ
は、買わなきゃソン！

カンガルーレザーバック
上質なカンガルーの革を使用しています！

良質で、種類も豊富に取り揃えております。
お気軽にスタッフにお声掛けください。

オパール

プラセンタ
高品質は、
ココで購入
決定！

ホホバオイル

逆さコアラグッズ

年中無休 9:00～22:00（※季節により変更あり）  Web : www.okgift.com.au  Mail : cairns@okgift.com.au
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1分徒歩 2分 3分 4分

●Future Dental
　P.36

●McLeod St.
    MedicalCentre
    P.36

●DJ Smith
   Property P.39

●Fire & Ice
　Buffet dinner P.32

Cairns 24 Hour
Medical Centre

裏表紙
●

M
A

P
 : P

.21 C
3

１００％日本語
対応だから
安心じゃ

M
A

P
 : P

.21 B
3

ケアンズを発見！

チケット:バス内・オンライン・ツアーデスク
停留所近くのツアーデスクでお尋ね下さい。

毎日・終日、運転本数も沢山

07 4041 5087
www.cairnscityexplorer.com.au

14停留所

・エスプラネード
・ボタニックガーデン
・スカイレール

日本語案内あり

24時間24時間
有効チケット
24時間
有効チケット

☎

人気おみ
やげを厳選

セレクト！

大事な人
に、自分へ

のご褒美に
…

「買ってよ
かった！」と

思える品で
す。

　 53-57 The Esplanade.　　9:00～22:00 
　 無 　　4041-6226
住
休 ☎

営
▶MAP : P.21 B3

Cairns-The Gift

Australian
Natural
Jojoba Oil

正真正銘のオーストラリア産
の100％ピュアホホバオイ
ルの新ブランド登場！（南米産
ではありません！）
老若男女を問わず、顔、体、髪、
爪等に使用できる万能保湿オ
イル、ホホバオイルが、日本の
1/3から半額で購入できます。
アトピー肌対策にも効果が認
められています。

休 ☎
　 Shop1, 63 Abbott St.  　　9:00～22:00
    無 　　4041-2449
住 営

300万個セールス突破!の
プラセンタクリーム

▶MAP : P.21 C3

Oz Gifts
Cairns

世界中に輸出、支店
を展開しすでに300
万個以上売れてい
るプラセンタクリー
ムのシリーズ「rebirth」。
ケアンズで買える
のはここだけ!!アン
チリンクルクリーム
やティーツリー・ホ
ワイトティー配合の
洗顔料とセットにな
ったGift Setもあ
ります。まず店頭で
お試し下さい。

リビケン持参で『rebirth』の商品10％OFF
　 13A Spence St. 　　9:00～21:00 　
    無 　　4041-0554
住
休 ☎

営

お洒落なハウスクリーナー
「Murchison-Hume」

▶MAP : P.21 C2

植物由来成分で作られ、環境や体に優しいだけで
なく、お洒落な人達の暮らしに寄り添ったプロダ
クトが揃うマーチソンヒュームからトラベルセット
が新発売！コンパクトサイズの、殺菌スプレー、フ
ァブリックフレッシュナー革製品クリーナー、万能
ソープが、かわいいリネンポーチに入っています。

Fujii Store

ビーチバレーコート
Beach Vo l l eyba l l  Cour t

無料で使用でき、夕方に地
元の人たちがビーチバレー
を楽しんでいます。

ケアンズ美術館
Ca i rns  Reg iona l  Ga l l e ry

地元アーティストの作品などを
設けた美術館。月~金：9～17時／
土：10～17時。／日：10～14時。

ケアンズ図書館
Ca i rns  C i t y  L ib ra ry

元市役所を改装した由緒ある
建物。月～金：10～18時／
土日：9～12時。入場無料。

リーフ・カジノ
The  Ree f  Ho te l  Cas ino

テーブルゲームやレストランが
楽しめる。日～木：9～3時／金
土：9～5時。18才以上入場可。

マディーズ公園
Muddy 's  Park

幼児から小学生まで遊べる。
水遊びコーナー、カフェも園
内にあり。入場無料。

遊歩道
Boardwa lk

海沿いに伸びていて、散歩
や、マラソン、夕焼けが見ら
れます。

1 2 3
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THE ESPLANADE

Palm Court

Cairns Corporate Tower

Cairns Convention Centre

ワーフ通り

シェリダン通り

グラフトン通りグラフトン通り
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Cairns City Council

ヒルトンケアンズ

●在ブリスベン日本国総領事館
   ケアンズ出張駐在官事務所（15階）P.39

プルマン・ケアンズ
インターナショナル

郵便局

銀行

パームコート

ケアンズ
コーポレートタワー

ケアンズ
コンベンションセンター

ケアンズ裁判所ケアンズ警察署

プルマン
リーフホテルカジノ

V
ill
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e 

La
ne

リーフ・フリートターミナル
（クルーズ船乗り場）

フォガティ公園

Orchid
Plaza

Night Market

Pier Shopping

Fogarty Park

Cairns Central Shopping Centre

Woolworths

LAKE STLAKE ST

GRAFTON STGRAFTON STGRAFTON STGRAFTON ST

SHERIDAN ST

MCLEOD STMCLEOD ST

Cairns Railway Station ケアンズ駅

BUNDA St.

ABBOTT STABBOTT STABBOTT STABBOTT ST アボット通りアボット通り

レイク通り
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ー
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ズ
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り
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マクレオド通りマクレオド通り

ドレイパー通り

バンダ通り
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パシフィック
インターナショナル
ホテル

フィグツリー
プレイグランド

トリニティワーフ

マントラ
エスプラネード
ケアンズ

リッジス
プラザ

シャングリラ・ザ・
マリーナ・ケアンズ

図書館

●映画館

マクドナルド● TTNQ観光局
トラベルセンター

ケアンズ美術館

博物館●

Arcade

ス
ペ
ン
ス
通
り

S
P

E
N

C
E

 S
T

S
P

E
N

C
E

 S
T

ウールワース オーキッド
プラザ

ナイトマーケット

Cairns Square
ケアンズスクエア

ピア・ショッピング

ケアンズ・セントラル　ショッピング・センター

ラスティーズ
マーケット
（金・土・日）

Swimming
Lagoon

スイミング
ラグーン

SHERIDAN ST

ア
プ
リ
ン
通
り

ア
プ
リ
ン
通
り

エスプラネード

A
P

L
IN

 S
T

A
P

L
IN

 S
T

ノボテル・ケアンズ
オアシスリゾート

アコモデーション
センター

マントラ
トリロジー

●移民局

シーベルハーバーライト

YHA

キュランダ鉄道乗り場
毎日8:30 ＆ 9:30発

1 3

2

4

6

5

●Ochre Restaurant P.33
●La Fettuccina P.33

●PappaRoti P.34

●Cool Body
   P.36

●Hair Free
   Centre P.36

●Spoonies Fro-Yo
   P.34

●Kuranda Scenic Railway P.15

Happy 4 10 P.33
●

Red Ginger P.36 ●

Kanpai P.34 ●

Honeyland P.36
 

OZ Gifts Cairns P.20●
 Honeyland P.36
●

 

OZ Gifts Cairns P.20●
 

●
FrankLanza

P.30

 ●Littles P.02

 ●O’chacha P.34
 ●Comachi P.36

 ●

 ●BC Accountants P.02

 ●Donni's P.34

 ●Cairns Tourist and   
    Local Medical Services P.43

 ●Ganbaranba
    P.33

 ●OK Gift Shop P.16
 ●Fujii Store P.20

Pie Face P.33 ●
Raging Thunder P.16 ●

Cairns-The Gift P.20
●

DFS GALLERIA P.17 ●

●Cairns City Explorer
　P.20

   Bushfire Flame
Grill Restaurant

●

Honeyland P.36 ●
NORI HOUSE P.32 ●

Hog’s Breath Cafe P.33 ●

●M-YOGO P.33
     ●Tha Fish P.33

●Ocean Spirit Cruises  P.13
●Green Island Resort  P.13
●Seawalker P.12
●Parasailing Green Island P.12
●Great Adventures P.10&11
●SCUBA DOO P.12
●Al Porto Cafe P.33

●

●Tobex P.20
●Sushi Express P.34
●H.I.S  P.18&裏表紙

Orchid Plaza
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お急ぎの修理・点検・RWC
スピーディに承ります。

　　   U12 170 Mayers St. Manunda
07- 4032- 0912 / 0425 -374 - 467
japan_auto_repair@yahoo.co.jp 

シティから10分

荷物のお預かり
宅配は、

キューブ・ケアンズ店

Web:www.cubeit.com.au
Tel :0420-456-100【日本語OK】

スーツケース
お預かりサービス

詳しくは下記まで！

ドアToドアで集荷＆配達・お家に伺います！

日本へ送るなら、
段ボール（大）、スーツケース
25ｋｇまで＄200
段ボール（中）30ｋｇ
詰め放題＄180

スーツケース
お預かりサービス
スーツケース
お預かりサービス

ラウンド・ファームに
行くなら預けておこう！

AUS主要都市
発送可能！
AUS主要都市
発送可能！

＆
国内

MAP : P.22 H3

LIVE YOUR LIFE FEARLESSLY

BUNGY
JUMP

MINJIN
SWING

16 DIFFERENT STYLES 120KM/HR IN 3.5 SECONDS!
(07) 4057 7188 cairns.reception@ajhackett.com ajhackett.com

人生、恐いものなしで行こう

ジャンプの種類は16種類

バンジージャンプ ミンジンスウィングバンジージャンプ ミンジンスウィング

3.5秒で時速120km

10% discount awarded for admission to the
zoo or admission with koala photo service
by resenting this coupon. Living in Cairns
Valid to March 31 2015 入園

料o
r入
園料
＋コ
アラ
写真

10%OFF
COUPON

20
15
.3
.31

まで
有効

TEL 4055-3669
www.cairnstropicalzoo.jp
【入園料】大人$34／子供$17
家族$85（大人2名＆子供2名）

バスでも行
けるよ！

バスターミ
ナルRout

e 110に乗ろ
う

ケアンズ最大体験型動物園
ぼくたち

かわいい動物が待ってるよ～

オイル交換から修
理、買取・販売まで車
に関する事なら、迅
速で丁寧と評判が高
いジャパンオートリペ
アへ。料金も安心価
格にてご提供。トラブルを防ぐ為にもメ
ンテナンスは必須！お気軽にご相談を！

日本人整備士が愛車の不安を解消します！日本人整備士が愛車の不安を解消します！日本人整備士が愛車の不安を解消します！

アミ不動産
ケアンズの不動産のことなら

Tel : 4031 2744 / www.qldre.com

居住用売買

居住用賃貸

貸別荘

別荘管理

不動産投資

ビジネス売買

商業用物件
南 盛隆

賃貸＆売却物件をご所有のオーナー様、
ご購入、賃貸をご検討のお客様、
是非当社にご相談くださいませ。

ショッピングセンターと併設
しているキュランダ鉄道の
駅です。

様々なイベントが行われる
公園。綺麗な芝生でゆっく
りするにも最適。

GBRの玄関口。海に遊び
に行く時は、ここから出発し
ます。

スイミング・ラグーン
Swiming Lagoon

無料で使用できる公共の大
型プールです。更衣室も無
料で使用可。

ケアンズ駅
Ca i rns  Ra i lway S ta t ion       

4 リーフフリートターミナル
Ree f  F l ee t  Te rmina l

5 フォガティ公園
Fogar ty  Park

6

様々なイベントが行われる公園。綺
麗な芝生でゆっくりするにも最適。 21
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CAIRNS HARBOUR

Half Moon
Bay

TRINITY INLET
ケアンズ湾
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AEROGLEN
アエログレンREDLYNCH

レッドリンチ

KANIMBLA
カニンブラ

Barron Falls
バロン滝

ケアンズ空港
CAIRNS INTERNATIONAL

AIRPORT

BARRON FALLS
NATIONAL PARK

バロン・フォールズ
国立公園

KAMERUNGA
カメルンガ

競馬場

      
      

 GATTON  ST

SEVERIN ST

ANDERSON ST

SPENCE ST

MOOROOBOOL
ムールーブール

MANUNDA
マナンダ

PARRAMATTA PARK
パラマッタ・パーク

CAIRNS NORTH
ケアンズ・ノース

CAIRNS
ケアンズWESTCOURT

ウェストコート

Stockland Shopping Centre
ストックランドSC

Westcourt Shopping Centre
ウェストコートSC

Cannon Park
Race Course
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PORTSMITH  ROAD

KINGSFORD  ST

ANDERSON ROAD

TOOGOOD ROAD
BAYVIEW HEIGHTS
ベイビュー・ハイツ

WOREE
ウォーリー

WHITE ROCK
ホワイト・ロック

EDMONTON
エドモントン

Cairns Golf Club
ケアンズ・ゴルフ・クラブ

Lake Morris
モリス湖

R
E

D
L

Y
N

C
H

 IN
T

A
K

E
 R

O
A

D

B
R

ISMEAD K
AM

ER
U

N
G

A
 R

O
A

D

C
A

P
T

A
I N

  C
O

O
K

  H
W

Y

ジェームスクック大学
James Cook Uni.

パラダイスパームス
ゴルフコース

Paradise Palms Golf Course

RESERVO
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 C
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M
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ANUS ST

YORKEYS   
KNOB

  R
O

A
D

STRATFORD
ストラトフォード

FRESHWATER STATION
フレッシュウォーター駅

JUNGARA
ジャンガラ

CARAVONICA
カラボニカ

SMITHFIELD
スミスフィールド

HOLLOWAYS BEACH
ホロウェイズ・ビーチ

TRINITY BEACH
トリニティ・ビーチ

KEWARRA BEACH
ケワラ・ビーチ

CLIFTON BEACH
クリフトン・ビーチ

PALM COVE
パーム・コーブ

TRINITY PARK
トリニティ・パーク

MACHANS BEACH
マーチャンズ・ビーチ

KURANDA
キュランダ

Smithfield Shopping Centre
スミスフィールドSC

EDGE HILL
エッジ・ヒル

Raintree Shopping Centre
レインツリーSC

YORKEYS KNOB
ヨーキーズ・ノブ

AUM
ULLER STMULGRAVE   R

O
AD

ケアンズ・トロピカル・ズー
Cairns Tropical Zoo

ジャプカイ･アボリジニカルチャーパーク
Tjapukai Aboriginal Cultural Park

04
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01

0605

07

03

09

08

P.20&21

P.24&25

0 1 2 3 5km4

N

N

ケープトリビュレーション

ケアンズ

ポートダグラス

イニスフェイル

Edmonton to Palm Cove

ケアンズシティの周辺オススメスポット！

パーム・コーブ
Palm Cove

リゾートとして人気。オ
ーストラリアで一番きれ
いなビーチに選ばれた。

01

プラシッド湖
Lake Placid

半日ラフティングの起
点でもある。カフェ＆キ
オスクあり。

レッドアロー
Red Arrow Circuit

市内から近いトレッキン
グコース。展望台もあり、
地元の人に人気。

モリス湖 
Lake Morris

ケアンズの水源となっ
ている美しい湖。湖畔
には湖を見渡せる場所
やBBQ施設も完備。

09

Skyrail

熱帯雨林を一望できる
ゴンドラの駅。全長7.5
Km。観光客に人気。

フレッシュ
ウォーター駅
Freshwater Station

列車ミュージアムやお
土産コーナーなど、車
両を改造したカフェ等も。

クリスタル・
カスケード
Crystal Cascade

08

マングローブ
遊歩道
Mangrove walk

マングローブ内に設置され
ている遊歩道。様々な生き
物が生息し観察できる。

透き通る様な水を讃え
る、ローカルに人気のス
イミングスポット。

06

ボタニック・ガーデン
（植物園）

Frecker Botanic Gardens

1万種以上の美しい植物
が茂る38haの植物園。園
内にはカフェ有。入園無料。

07

スカイレール
乗り場

02

03

04

05

SUBURB MAP
ケアンズ郊外＆周辺のみどころ満載!!

●GTS Workshop P.42

Japan Auto
Repair P.21
●

●Fast Link Cube P.21

●Edge Hill Butchery P.33

●
Butterflies Early

Learning & Childcare
P.30

Skyrail P.15

Kuranda Scenic Railway P.15

●AJ Hackett
  Bungy P.21

Cairns Tropical Zoo P.21
●

●
Sun Pacific College P.28&29

●Cairns Show P.02

●TNQ TAFE P.31

FNQ  Japanese  Academy P.30●

●Roscoe's
   Piazza P.34

●Fly Sea Eagle P.14

Outer Great Barrier Reef ↑
　Cruises P.14 　

22



120万年前

1億4千万年前

2億5千万年前

2億9千万年前

3億5千万年前

4億1千万年前

4億3千万年前

4億9千万年前

5億4千万年前

2億年前

現　在

2400万年前

3400万年前

5400万年前

ヒト

バナナ

恐竜絶滅

カエル

ソテツ 恐竜

ゴールデンペンダ

ポッサム

リボンウッド

カウリパイン

バナナはジンジャー、ウェイト
アワイル、コウモリ、ネズミと
共にアジアからやって来た。

ゴールデンボーバード
熱帯雨林で進化した初の鳴き鳥。
その後、世界中に広がった。

カソワリ
エミューと同じく飛べない鳥。
他の鳥類とは違う経路で、8千
万年前より進化してきた。

地球で初めて種に
よって増えた植
物。世界で一番小
さいもの、および
高いソテツは当地
のみに生息。

カモノハシの祖先

ワニ

カモノハシの祖先。進化の途中
で種を絶やしてしまった。

世界最古の針葉
樹。当地にも現
存している。

現在の有袋類の祖先は
ジャイアント・ポッサ
ム、カーニバラス・カ
ンガルー、マースピア
ル・ライオンだった。

黄色い花に木肌は茶色、葉は
鮮やかな深緑色で、現在でも
庭木や造園者に人気の花。熱
帯雨林の野生で育ったもの
は、高さ20メートル以上に
もなり咲き誇る花は鳥やコウ
モリなど多くの生物に蜜を提
供している。ケアンズのシン
ボルの花としても有名。

木登りカンガルー

トンボ

クモ

シダ

この地球上に人類が誕生す
る遥か昔、今から35億年前
より、当地域には数多くの動
植物が、その進化の過程を
辿ってきました。

6500万年前

500万年前

進化年
表

ケアン
ズ周辺

の

熱帯雨
林

World Heritage

Rainforest

2億5千万年前

南アメリカ

アフリカ

南極

インド
オースト
ラリア

1億8千万年前

南アメリカ
アフリカ

南極

インド オースト
ラリア

12万年前

南極

オースト
ラリア

インド

アフリカ
南アメリカ

2000万年前

オーストラリア

アジア

モスマン渓谷1

センテナリーレイクス3

マランダ2

ケープトリビュレーション4

熱帯雨林鑑賞スポット熱帯雨林鑑賞スポット編集部

オスス
メ!

古代の森を感じて、楽しめる
「癒し」のスポットを一部ご紹介！

高低差が無いので、本格的な
靴が無くても気軽に歩けます。
そのままの森の美しさがあり、
珍しいボイドフォレストドラゴ
ン(トカゲ科)に会えるかも!?

街のすぐ近くにも関わらずと
ても静かで、様々な植物と湖
があります。そのためバード
ウォッチングで人気の場所
です。

木のぼりカンガルーがよく見
られると有名な場所です。ト
レッキングコースが2種類あ
り、どちらも緑が濃く植物の
種類が豊富です。

デインツリーの先、ヤシの種類
が豊富で見ていて飽きない場
所です。熱帯雨林とマングロー
ブの2つを楽しめます。

まだ世界はPangeaと呼ばれる陸
続きの大陸でした。次第に北の
Laurasiaと、南のGondwanaの
2つに分かれていきます。オースト
ラリアはGondwanaの一部でした。

2つの大陸がさらに分離を始めま
した。オーストラリア大陸は5千万
年前に孤立したとされ、植物や動
物は隔離された状態でこの大陸

に保存されることとなったのです。

氷河期の間、海水は氷になり、海抜
が下がり、オーストラリアとアジア
間の溝が狭まりました。その後、動
植物は全滅するか、環境に適応す

るしかありませんでした。そして、当地
の熱帯雨林は世界の他のどこにも見ら

れない動植物の逃げ場となりました。

オーストラリアは徐々に南へ移動。
他の土地から完全独立しました。
アジアプレートに接触していたの
で、アジアとオーストラリアを移動
する動植物もありました。

世界最古の森に囲まれたキュランダ
熱帯雨林は、地球の気候の変化に伴い、熱帯性気候と降水量が高いという条件のもと、クイーンズランド北
部に残された大変貴重なエリア。現在、オーストラリア全土の面積のたった0.01％しかなく、そのうち90万
haがケアンズを挟む、タウンズビルからクックタウン間に点在しています。当地区の熱帯雨林に生息する植
物の種類の多さは世界中他に類がなく、中には樹齢3000年を超すパームツリーや、何万年も前から姿を変
えていない原生植物など珍しい植物も生育しています。この貴重な熱帯雨林を体験するには、熱帯雨林ツ
アー、乗馬、スカイレール、車で行って散策道を歩く、といった方法があります。

気候が急激に変化するまで地球上を覆っていた古代の森。
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→ホットドッグはひとつ＄６.00。
サワークラウトと一緒にどうぞ。

German Tucker
ジャーマンタッカー

「うちのソーセージは世界一！」と豪語
する超巨大ソーセージはドイツの伝統
的レシピで手作り。ジューシー＆スパイ

スが効いて最強。種類は
ビーフ、ポーク、ワニ、エ
ミュー、豆腐もあり。ドイ
ツビールと一緒にどうぞ！

キュランダ名物のホットドッグがコレ
ぶっといソーセージを豪快に食らう！

うちの店は
宇宙人も食べに
来るほどの
人気なんだぜ！

クーポン利用の際はリビケン持参で！ Please present coupon to redeem offer.　

●住 Therwine St. Shop14 Kuranda ●営  9:30～15:00 ●休 無 ●☎ 4093-7398

テラノヴァギャラリー

地元アーティス
トやオーストラリ
ア産の手工芸
品を販売してい
る老 舗 画 廊 。
素敵なお土産
やプレゼントを
見つけられます。

TERRA NOVA GALLERY

額
縁
は

私
と
妻
の

手
作
り
で
す

●住 15 Therwine St. Kuranda ●営 9:30～16:00
●休 無  ●ウ  www.terranovagallery.com.au

●住 17 Therwine St. Kuranda●営 9:30～16:00  ●休 無
●☎  4093-8850 ●ウ  www.australianbushstore.com

ビコ キュランダBICO Kuranda

The Australian Bush Store
オーストラリアンブッシュストア

他とちょっと違うものをお探しのあなたに

帽子からブーツまでトータル
コーディネイトが可能！

大人気Robin Ruth
スタイルのKuranda
版バッグ！！

COUPON

リビケン持参につき、＄2０以上
お買い上げの方、１０％OFF

COUPON

COUPON
リビケン持参で１０％OFF ※割引対象外商品があります。

COUPON

COUPON
ホットドッグ＆ソフトドリンク（缶）＄７
ホットドッグ＆ビール＄11

COUPON

12

10

06

11
キュランダアイスクリーム

名物クリフおじさんの
手作りアイスはやさし
い味♥シングル＄4、ダ
ブル＄6.50。
日本語ギャグ
もお楽しみに！

20 年近く前からアイスクリームを
　売ってるよ！

Kuranda Icecream

●住 Therwine St. Kuranda ●営 9:00～16:00●休 無
●☎  0419-644-933 ●ウ  www.kuranda-icecream.com.au

●住 15 Therwine St. ●営 10:00～15:00 ●休 無 ●☎  4093-9995

オーストラリア・シドニー発祥。インパクトあ
るデザインが、根強い人気のアクセサリー！
地元サーファーや幅広い年齢層から絶大
な支持で多くの有名人が愛用。

豊富な品揃えと日本未入荷・
当店限定モデル

キュランダレインフォレストコーヒー

Kuranda Rainforest Coffee09

●住 17 Thongon St.  ●営 9:00～15:30  ●休 無  ●☎  0414-790-034

日本人好みのコーヒーが楽し
めるKuranda Rainforest
Coffee。広々とした店内で
あなたのお好みのコーヒーをゆっくりとお楽しみ下
さい。コーヒーに合うケーキなどもあります。お土

産に最適なお店で丁寧に
ローストされたマリーバ産
の袋詰めのコーヒー豆も
ご購入いただけます。

店内でもゆっくりくつろげる
キュランダ憩いの場

キュランダキャンディキッチン

甘い香りの店内でオーナーのメルさんとクリスさんがか
わいいキャンディを作っています。オーストラリア産の材
料を使用し、添加物や人工防腐剤を一切使用してま
せん。お子様も安心。お土産にも大人気。

Kuranda Candy Kitchen

●住 21 Coondoo St. Kuranda ●営 9:00～15:00 ●休 無
●☎ 4093-9363 ●ウ  www.kurandacandykitchen.com.au

キュランダで手作りキャンディーはここだけ！

COUPON
リビケン持参につき、
10袋購入すると追加で1袋プレゼント

COUPON

07

08

オーストラリアンブッシュストア
なら“一味違う”を見つけること
が出来ます。オーストラリア、地
元産の商品が沢山でお土産に
は最適。ここでしか買えない商
品も多数有。日本語が話せる

スタッフも
いてあなた
の欲しいを
見つけられ
るはず。

Barang  St .

T
hongon S

t.

A
rara S

t.

スーパー

マーケット

● 郵 便 局

● 警 察

Kuranda
Stat i on

キュランダ駅

Skyra i l

スカイ
レール
乗り場

B
a

r
r

o
n

  R
i v

e
r

07

09

この看板の駐車場が近道！ アイス屋向いの細道が裏ルート マーケットの大きな看板が目印 建物内を抜けるとマーケット

A B C D

オリジナルマーケット入口

キュランダ駅

スカイレール乗り場

【オススメスポット】

街中にあるアート作品
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留
学
前
は
誰
も
が
英
語
力
に
不
安
を
感
じ
る
で
し
ょ
う
。で
も
現
地
に
行
け
ば
、必
ず
英

語
に
慣
れ
て
い
き
ま
す
。も
ち
ろ
ん
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、ま
ず
は『
絶
対
に
大
丈
夫
』

と
い
う
強
い
意
志
を
持
っ
て
留
学
に
臨
ん
で
く
だ
さ
い
。た
だ
、日
本
で
で
き
る
学
習
は

留
学
前
に
し
て
お
く
、出
来
る
準
備
は
出
来
る
だ
け
し
て
お
く
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。

自
分
の
英
語
力
に
自
信
が
な
い
。

現
地
で
必
ず
英
語
に
慣
れ
ま
す
。ま
ず
は
留
学
に
踏
み
切
る
勇
気
。

qAま
ず
、何
を
学
び
た
い
の
か
、何
に
興
味
が
あ
る
の
か
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。そ
れ
か

ら
、行
っ
て
み
た
い
国
、予
算
や
期
間
な
ど
の
条
件
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
決
め
る
と
良
い

で
し
ょ
う
。そ
れ
で
も
、難
し
い
と
い
う
方
は
プ
ロ
で
あ
る
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
話
を
聞
き
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

ど
の
よ
う
な
基
準
で
学
校
を
選
べ
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
。

学
び
た
い
も
の
に
よ
っ
て
留
学
先
も
変
わ
り
ま
す
。

qA 留
学
先
や
目
的
、滞
在
の
仕
方
な
ど
様
々
な
要
因
で
留
学
に
か
か
る
費
用
は
異
な
り
、

長
期
留
学
の
場
合
で
は
為
替
レ
ー
ト
で
も
左
右
さ
れ
ま
す
。だ
い
た
い
の
目
安
で
す
が
、

ケ
ア
ン
ズ
で
す
と
1
ヶ
月
で
30
〜
40
万
程
度
。た
だ
し
、学
校
の
授
業
料
な
ど
も
様
々

な
の
で『
お
金
が
足
り
な
い
』と
あ
き
ら
め
る
前
に
、留
学
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
相
談
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

ど
の
く
ら
い
お
金
が
か
か
る
の
か
不
安
。

あ
き
ら
め
な
い
で
、実
現
可
能
な
留
学
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

qA海
外
の
治
安
を
心
配
す
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
が
、滞
在
先
の
基
本
的
な
ル
ー
ル
・
常

識
を
守
っ
て
行
動
す
れ
ば
、必
要
以
上
に
恐
が
る
必
要
は
な
い
で
し
ょ
う
。日
本
に
い
る

間
に
、滞
在
先
の
習
慣
や
危
険
な
エ
リ
ア
、基
本
情
報
を
集
め
、滞
在
中
は
一
人
で
夜
中

に
出
歩
か
な
い
な
ど
の
対
策
を
し
て
お
け
ば
、ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
可
能
性
も

ぐ
ん
と
減
ら
せ
ま
す
。

留
学
先
の
治
安
が
心
配

常
識
的
な
振
る
舞
い
、基
本
ル
ー
ル
を
守
れ
ば
、必
要
以
上
に
不
安
が
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

q

一
般
家
庭
で
の
海
外
生
活
を
し
た
い
と
思
う
人
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
。
他
国
の
学
生
と

の
交
流
や
友
達
作
り
を
し
た
い
の
で
あ
れ
ば
寮
暮
ら
し
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
と
寮
、ど
ち
ら
が
い
い
で
す
か
？

そ
れ
ぞ
れ
に
メ
リ
ッ
ト
や
デ
メ
リ
ッ
ト
は
つ
き
も
の
。

qAケ
ア
ン
ズ
に
は
、観
光
や
短
期
滞
在
中
に
未
就
学
児
を
受
け
付
け
て
く
れ
る
保
育
園
、

ま
た
留
学
を
受
け
入
れ
を
し
て
く
れ
る
私
立
・
公
立
校
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
ク
イ
ー
ン
ズ
ラ
ン
ド
州
教
育
省
：

小
さ
な
子
供
を
留
学
さ
せ
た
い
け
ど
受
け
入
れ
て
く
れ
る
の
？

海
外
留
学
生
が
多
い
た
め
、ス
ム
ー
ズ
に
受
け
入
れ
て
く
れ
ま
す
。

qAケ
ア
ン
ズ
に
は
日
本
人
の
通
訳
が
勤
務
し
て
い
る
病
院
が
あ
り
ま
す
。海
外
保
険
に
加
入

し
て
い
れ
ば
無
料
で
診
察
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
。ま
た
、ケ
ア
ン
ズ
に
は
領
事
館
が
あ

る
の
で
、ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
し
た
場
合
は
相
談
で
き
ま
す
。

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
、ケ
ガ
や
病
気
に
な
っ
た
ら

ど
う
す
れ
ば
良
い
で
す
か
？

サ
ー
ビ
ス
機
関
は
あ
り
ま
す
。ま
ず
は
、落
ち
着
い
て
状
況
を
把
握
。

qA

留学前に知っておきたいこと! Q&A

年間を通して気候が良くて過ごしやすく、
しかも地元の人々が日本人慣れしているケアンズは留学にピッタリ。
留学前の不安を解消するためのFAQ！

http://education.qld.gov.au
A

留学のギモン?
?

Study

in CAIRNS

ケアン
ズの

詳細は、上記QRコードをチェック!

2013年7 -8月号
にて留学特集を掲
載。留学経験者か
らのメッセージなど
があり現在、留学を
迷っている方はこ
ちらをチェック。

26



デ
イ
ケ
ア
は
産
後
6
週
間
〜
5
歳
児
ま
で
対
象
。月
〜
金
・
長
時
間
、ス
ク
ー
ル
ホ

リ
デ
ー
中
も
対
応
。フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
ケ
ア
は
資
格
を
持
つ
先
生
の
自
宅
で
の
少

人
数
預
か
り
。夜
･
緊
急
預
か
り
、ビ
フ
ォ
ア
/
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
、0
〜
16
歳
ま
で
の

ケ
ア
を
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ
も
。両
者
と
も
チ
ャ
イ
ル
ド
ケ
ア
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
適
用
。

デ
イ
ケ
ア
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
ケ
ア
ど
ち
ら
が
良
い
？

qA
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
個
人
の
違
い
や
興
味
を
重
視
し
て
遊
び
を
用
意
す
る
保
育
ス

タ
イ
ル
。各
園
に
よ
り
お
む
つ
支
給
や
食
事
の
支
給
な
ど
も
異
な
り
ま
す
。児
童
に

対
す
る
先
生
の
数
は
日
本
よ
り
も
圧
倒
的
に
多
い
で
す
。預
け
入
れ
が
待
た
さ
れ
る
場
合

が
あ
る
の
で
早
め
に                

に
登
録
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ケ
ア
ン
ズ
の
保
育
園
・
幼
稚
園
に
つ
い
て
知
り
た
い
！

qA

地元教育について知っておきたいこと! Q&A

異国での子供の教育は不安や疑問、知らないことがたくさん。
聞きたいけど聞けなかったことをここで解決！
地元日本人ママのためのFAQ決定版。

教育事情のギモン

セ
ン
タ
ー
リ
ン
ク
に
申
請
す
る
と
市
民
権
ま
た
は
永
住
権
保
有
者
で
子
ど
も
を
持

つ
家
族
は
、社
会
保
障
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。C
C
B
と
C
C
R

は
そ
の
一
つ
で
認
可
さ
れ
て
い
る
幼
稚
園
や
保
育
所
、学
童
保
育
で
の
費
用
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。様
々
な
理
由
に
よ
り
援
助
金
は
異
な
り
ま
す
の
で
、申
し
込
み
時
に
各
園
の
方

に
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

チ
ャ
イ
ル
ド
ケ
ア
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト（
C
C
B
）と
リ
ベ
ー
ト（
C
C
R
）っ
て
な
に
？

qA

「
施
設
や
教
師
陣
が
充
実
し
て
お
り
、将
来
の
人
脈
も
築
け
る
」と
人
気
の
私
立

校
に
対
し
、近
年
の
物
価
高
を
反
映
し
て
公
立
校
も
人
気
上
昇
中
。
気
に
な
る

学
校
に
通
っ
て
い
る
方
か
ら
情
報
を
得
る
の
も
◎
。

学
校
は
公
立
？
私
立
？
ど
ち
ら
に
し
た
ら
良
い
？

qA
市
民
権
ま
た
は
永
住
権
保
有
者
の
家
庭
で
あ
れ
ば
公
立
校
の
基
本
授
業
料
は
無
料
。

し
か
し
教
材
費
、行
事
参
加
代
金
な
ど
の
諸
経
費
が
徴
収
さ
れ
る
こ
と
も
。私
立
の

授
業
料
は
学
校
に
よ
っ
て
違
い
、公
立
と
同
じ
く
諸
経
費
を
支
払
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

学
費
は
？

qA
遊
び
と
質
問
を
土
台
に
、学
ぶ
こ
と
へ
の
前
向
き
な
姿
勢
、話
し
言
葉
、初
歩
的

な
読
み
書
き
と
算
数
を
学
び
ま
す
。「
自
信
」と「
学
ぶ
姿
勢
を
身
に
つ
け
」戸

惑
う
こ
と
な
く
新
入
生
へ
。入
学
年
度
は
左
記
参
照
。

プ
レ
ッ
プ（
P
r
e
p 

）未
就
学
教
育
と
は
？
う
ち
の
子
は
い
つ
入
学
？

qA

Prep Yr1

PrepC&K

Yr2

Yr1

PrepC&K

2015
年

2016
年

2017
年

2018
年

Yr3

Yr2

Yr1

2009年7/1～
2010年6/30

2010年7/1～
2011年6/30

2011年7/1～
2012年6/30

2013年7/1～
2014年6/30

2012年7/1～
2013年6/30

C&K

PrepC&K

2019
年

Yr4

Yr3

Yr2

Prep

Yr1

★学校年度／1月下旬～12月中旬
★学期制／4学期制
【Term1】1月下旬～4月上旬
【Term2】4下旬～6月下旬
【Term3】7月上旬～9月中旬
【Term4】10月上旬～12月中旬
★入学手続き（Enrolment）／州立の学校
の場合はその学区内であれば入学が先行さ
れます。学区外の州立の学校への入学は
難しくなります。学区は、http://education.
qld.gov.au/directory/で調べることが出来
ます。また、私立の場合は、早めにEnrolment
しておきましょう。（各学校によってEnrolment
の期間が設定されています。）各校でEnrolment 
Feeがかかります。一度に何校かEnrolmentが
出来ますが、一度Feeを払うと戻ってきません。
★就学年齢基準日／その年の6月30日ま
でに満5歳になるお子さんは、翌年の1月に
義務教育の第1学年に入学。
※詳しくは、上の表をご覧ください。

2013年9&10月号で地元教育に関しての
特集を掲載。ケアンズの学校一覧などもっと
詳しい内容を知りたい方はこちらをチェック！

新しい
入学年度

詳細は、上記QRコードをチェック!

?
?

Study

in CAIRNS

ケアン
ズの

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
C
＆
K
）と
は
初
等
教
育
の
一
環
の
幼
稚
園
。

州
認
可
で
料
金
が
一
定
で
安
く
人
気
が
高
い
。し
か
し
、２
週
間
に
５
日
間
通
う
た

め
毎
日
の
預
け
入
れ
が
で
き
な
く
、ま
た
預
け
時
間
も
短
い（
９
〜
１４
時
ぐ
ら
い
ま
で
）。

ス
ク
ー
ル
ホ
リ
デ
ー
期
間
は
休
園
。幼
稚
園
年
度
は
1
月
下
旬
〜
１２
月
上
旬
。（
就
学
年

齢
基
準
下
記
参
照
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
キ
ン
ダ
ー
ガ
ー
テ
ン
っ
て
な
に
？

qA

C
om

m
unity K

indergarten

各
学
校
で
は
E
S
L　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

英
語
を
母
国

語
と
し
な
い
児
童
生
徒
の
た
め
の
ク
ラ
ス
を
設
置
。も
し
、お
子
様
の
英
語
能
力

が
不
安
の
方
は
、学
校
へ
問
い
合
わ
せ
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

う
ち
の
子
、英
語
が
話
せ
ま
せ
ん
。授
業
に
つ
い
て
い
け
る
か
し
ら
?

qA

(E
nglish as a second language)

ク
イ
ー
ン
ズ
ラ
ン
ド
州
で
は
、　 

11
・
12
で
進
学
準
備
ま
た
は
職
業
訓
練
課
程
の
授
業
を
選
択

し
履
修
し
ま
す
。義
務
教
育
を
終
え
た
時
点
で
そ
の
ま
ま
就
職
す
る
生
徒
も
。職
業
技
術
訓
練

学
校（
T
A
F
E
）を
修
了
す
る
の
に
通
常
2
年
、大
学
学
部
コ
ー
ス
で
3
〜
4
年
で
卒
業
し
ま
す
。

義
務
教
育
が
終
わ
っ
た
ら
、ど
の
よ
う
な
選
択
が
あ
る
の
？

qA

W
aiting list

Yr
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F N Q   J a p a n e s e   A c a d e m y

月～金のアフタースクールと午前中（就学前のお子様）

幼児クラスから小
学校の学習クラス・留学中の

お子様の国語・算数の補習も丁寧
に指導いたします。詳し
くはリビケンサイトまで。

お問い合わせ・お申し込みは下記まで
 fnq.japaneseacademy@gmail.com

開校
時間

生徒募集中!!生徒募集中!!生徒募集中!!
３歳～３歳～３歳～

無料送迎始
めました！

無料送迎始
めました！

無料送迎始
めました！

てらべ幼稚園系列園・日本人経営チャイルドケアバタフライズ アーリーラーニングセンター＆チャイルドケア

Butterflies Early Learning & ChildcareButterflies Early Learning & ChildcareButterflies Early Learning & Childcare
ありのままの自然を
身体一杯に感じよう！！
ありのままの自然を
身体一杯に感じよう！！
ありのままの自然を
身体一杯に感じよう！！ みんなで

待ってる
よ～

       120 Swallow St. Mooroobool / TEL 4032-3588 /090-6644-8881（日本国内）             
Email : butterflieselc@westnet.com.au &  butterflies-chiharu@mbr.nifty.com （日本語専用）

       120 Swallow St. Mooroobool / TEL 4032-3588 /090-6644-8881（日本国内）             
Email : butterflieselc@westnet.com.au &  butterflies-chiharu@mbr.nifty.com （日本語専用）

MAP : P.22 K2 MAP : P.22 J2

学校法人 前嶋学園 てらべ幼稚園 愛知県安城市百石町１丁目22番地12 TEL： 0566-76-6714   WEB：http://maejima-gakuen.net/学校法人 前嶋学園 てらべ幼稚園 愛知県安城市百石町１丁目22番地12 TEL： 0566-76-6714   WEB：http://maejima-gakuen.net/
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★15ヶ月～5歳児の受け入れ
★朝7時から夕方6時まで
★モーニングティ・ランチ・アフタヌーンティ付き

★チャイルドベネフィット対応
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★15ヶ月～5歳児の受け入れ
★朝7時から夕方6時まで
★モーニングティ・ランチ・アフタヌーンティ付き

★チャイルドベネフィット対応

日本からの
観光・

短期（１日～）・
夏休み

ショートプ
ログラム保

育受付中
日本からの

観光・

短期（１日～）・
夏休み

ショートプ
ログラム保

育受付中

【Tel】02-9241-2455【Mail】cairns@ssaust.com.au【Web】www.cairns-ssa.com.au／www.eryugaku.com.au

留学・ビザ・人材の
総合サポート！！

ビザコンサルティング
MARN（移住手続き代行業者登録番号）1068924

日本在住の方もメールにてカウンセリング対応して
おります。移民コンサルタントによる安心のサポート！！ 初期審査無料初期審査無料ビザ取得の

可能性を探る

目指せ親子・未成年（単独渡豪）留学目指せ親子・未成年（単独渡豪）留学目指せ親子・未成年（単独渡豪）留学目指せ親子・未成年（単独渡豪）留学 留学・キャリアコンサルティング

現在の自分 スタッフソリューション
無料留学手続き代行サービス

スタッフソリューション
永住権申請代行サービス

★親子留学、現地小・中・高校入学（短期・長期）、教育研修の手配も随時承っております。

ケアンズにはビザ申請に必要な英語力をUP するための「確実に身につける英
語コース」があり、また、地方雇用主指名ビザ（RSMS）取得に有効なスキルを
見につける各種コースも開講中。希望やキャリアにあった学校コースへの入学、
永住ビザ取得に有効なコースへの選択など、あなたへのコンサルティングはも
ちろんトータルサポートいたします。独立技術永住ビザの為の正規留学（大学・
大学院）ならびに他都市の学校カウンセリング・入学手続きも対応可能です。

　ケアンズでは最近、親子・未成年留学に人気があります！観光で
の下見の際に学校見学なども手配可能です。また、現地校には、半
日から体験入学が可能です！！長期留学前に現地に慣れるという意
味でも人気が出てきております。ご興味ある方はまずはお気軽に、
お問い合わせ下さい。（カウンセリング無料です！！）
※弊社は、オーストラリア教育省指定の留学サポート会社となります。

　　　　　　　　  弊社では、現地校体験入学を含めました、団体による教育研修手配の他、長期留学サポートも行っております。
ご希望に応じてのツアープラン等が提供可能ですのでまずは、お気軽に弊社までお問い合わせ下さい。

お友達とも

すぐに

仲良し〜！！

法人の皆様へ法人の皆様へ法人の皆様へ

【シドニー本社】02-9241-2455 【ゴールドコースト】 07-5592-6338
【ブリスベン】 07-3229-1533   【メルボルン】03-9663-0000  
  

ケアンズ以外の他都市での親子・未成年留学手配も可能です！！

Level 2, Travel Town 21 Lake St.  Ph:4031 6676  Fax:4051 6283  frank@franklanza.com.au  www.studyliveinaustralia.com
   

Migration Services
Frank Lanza  富蘭久

各種ビザの申請を代行致しま
す（永住権、ビジネスビザ、学生ビ
ザ、配偶者ビザ、ビジネス投資ビ
ザ、退職者ビザ等）。

あらゆる法律に関するご相談を
承ります（不動産売買、ビジネス、
ファイナンス、投資関連、遺書作
成、法廷弁護等）。

豪州法公認のマリッジセレブラントに
よる挙式を行います。その他、披露
宴、ビデオ及び写真撮影、婚礼用花、
リムジン等の手配をお手伝いします。

移民申請代理人 各種法律相談 マリッジセレブラント
フランクが新しく『オーストラリア移住留学ソリューション』
を設立！２～３年後の永住権獲得を目指してどんな勉強
を選択したらよいのか悩んでいる皆様のお手伝いを
します。詳細はウェブをご覧下さい。電話予約不要!

移住のための留学

Immigration Law Specialist
フランクランザ

日本人スタッフ常勤!

移民申請代理人、法廷弁護士として多くの人たちの移民のサポートをしてきた
フランクがこの度、移民法のスペシャリストとして前進しました。

初回相談料無料!!
電話にて予約が必要だよ。
MARN 9802204

MAP : P.21 C2

★ しもかわ さらちゃん
★ ２０１4年3月26日生まれ
♥ 両親 ： Yuichi & Aiko
この素晴らしい環境のケアンズでお兄ちゃん２人
と仲良く元気に健康に育ってもらいたいです。

1 ケイレン マナミちゃん２０08年4月11日生まれ
2 オリバー ミツキくん２０10年10月8日生まれ
3 ジョシュア シュウマくん２０１3年8月10日生まれ
♥ 両親 ： Tony&Megumi Duggan
いつまでも３人仲良く！明るく！元気よく！たくさん
の人に愛される人になってね。

My name is... 下川 紗桜（Sarah）

My name is... 愛幸（Kahlan）

My name is... 光輝（Oliver）

My name is... 州摩（Joshua）ケアンズで元気に成長する姿をおひろめしまーす！

ケアンズキッズ！

リビケン読者の投稿ひろば ケアンズ在住の方に、もっ
とリビケンに参加して頂こ
うと「読者ページ」を作って
みました。皆様のご投稿お
待ちしています！

人気コーナーのペット＆キッズ随時募集中！ケアンズについて思うことや身近な出来事など
も教えてくださいね～！ 宛先:【FAX】07-4041-0301  【メール】info@livingincairns.com.au 
【郵便】P.O.Box 7790 Cairns QLD 4870のどれでもＯＫです。

1

2

3

事務所が移転しまし
た!

リビケンウェブサイトを
利用してみて！
リビケンウェブサイトを
利用してみて！
リビケンウェブサイトを
利用してみて！
★驚きの情報量！ケアンズのイベント、
ニュース、ブログ更新中。毎日チェック！
★「リビケンメイト」になってお得な情報を
GETしよう！掲示板に参加OK！登録無料!

www.livingincairns.com.auwww.livingincairns.com.auwww.livingincairns.com.au

リ ビ ケ ン H P
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あなたのスキルと知識をTAFEの
ワールドクラストレーニングで伸ばそう

安全かつのどかでトロピカルなケアン
ズとタウンズビルに留学してみません
か？ノースクィーンズランドで最も大き
な職業訓練の教育・トレーニング施設（
VET）です。TAFEでは様々な業種の広
範囲にわたる修了書や資格免許レベル
のトレーニングを提供しています。
● 高齢者介護
● ビジネス
● シェフ
● ヘルス
● ホスピタリティー
● 情報テクノロジー
● 看護
● ツーリズム
私たちの学生は、最新のテクノロジー
や機器を使い高いレベルの資格を有す
る講師陣から学びます。すべての学生
は就学中、数々のサポートを受けるこ
とが出来ます。

より詳しい情報は、インターナショナル・ビジネス・ユニットまでご連絡下さい。

Phone  +61 7 4042 2429
Email  Mark.Mccarthy@tafe.qld.edu.au

www.tafenorth.edu.au/international

ケアンズ、オーストラリア
　ケアンズは17万人もの多国籍な人々が住む街です。また、オーストラリアの中でも経済

成長率がトップ15に入る場所でもあります。

　ケアンズは近代的で街の中心部やTAFEから数分の場所に国際空港があるなど大変便

利な街です。また一流レストランやホテルもあり、安全でゆったりとリラックスしたライフス

タイルを楽しむことも出来ます。

　ケアンズキャンパスは街の中心部から公共のバスでの通学が可能なのはもちろん、自転

車で12分、徒歩で20分というアクセスの良さを誇ります。

　ケアンズ地域は壮大な景色が広がり、また世界で唯一、2つの世界遺産(グレート･バリア

･リーフと熱帯雨林)が存在する場所でもあります。

タウンズビル、オーストラリア
　タウンズビルはとてもユニークで美しい街です。クィーンズランド州に位置し人口19万

6000人を誇るオーストラリア北部で最大の都市です。

 タウンズビルのストランドはオーストラリアのビーチフロントにある街の中でも最高の街の

ひとつです。海岸遊歩道にはレストランやカフェ、バーなどが立ち並んでいます。

　またタウンズビルはパートタイムの仕事や長期雇用の機会が多い一方、他のオーストラリ

ア国内の主要都市と比べ生活費が安いのが特徴です。安い生活費、暖かい気候、魅力的な

大自然、トロピカルなライフスタイルというコンビネーションがタウンズビルを勉学、生活そ

して遊びに適した場所に作り上げています。

北クィーンズランド州に留学しよう。
TAFEクィーンズランドノースは
クィーンズランド州の中でも経済成長の早い地域
（ケアンズ、マウントアイザ、タウンズビル）にあります。

MAP:P.22 K2 31



編集部が旅行者、地元の方に安心してご利用頂ける優良店を厳選してご紹介！

さぁ～て、今日はなにを食べようかな？？

クーポン利用の際はリビケン持参で！
Please present coupon to redeem offer.

Fire & Ice Buffet dinner
Rydges Esplanade Resort MAP:P.20 C8

ホテル内のレストランでおいしくお腹一
杯食べちゃおう！新鮮なエビやカキ、柔ら
かいオージービーフも贅沢に目の前で調
理してくれます。チーズやデザートも魅力
的。なにから食べようか迷ってしまう。

ローカル日本人にも旅行者にもうれしい日
本食レストラン。出汁のきいたカツ丼やサク
サク豚カツ弁当など本物の日本食が堪能
できます。メニューは他にもしょうが焼き定食
など盛り沢山。お値段も$10前後とお手頃。

リビケン
持参で

豚カツ丼

10％OFF
*

気になるあの一品気になるあの一品今号の ケアンズで気になる一品をご紹介！

●住 Pier Point Rd. Shop 94A ●営 12:00～15:00、18:00～Late ●休 無 ●☎ 4041-5350

HIDEMI'S
PROFILE

美味しい！！

ナス味噌ディップ

1997年７月来豪。日本では料理教室講師、栄養士として地域の人の栄養相談や子供を持つお母
さんの栄養指導などを務めた。ほかに着付け講師、習字の先生など様々な顔を持つ。２児のママ。

「普段の家庭料理」をケアンズで手に入りやすい食材で作ってみよう！

☆さらに詳しいレシピはウェブサイトをチェック！☆ http://www.livingincairns.com.au/add/hidemi_blog

❶ナスは皮をむいて蒸し器で柔らかくなるまで蒸
す。（焼きたい場合は皮のついたままグリルに入れて
中が柔らかくなるまで焼き、冷めたら皮をむく）。

❷柔らかくなったナスをまな板の上でみじん切りする。

❸ボウルにみじん切りしたナスを入れて、その他の材
料を混ぜ合わせる。

❹冷めてから冷蔵庫で冷やし、クラッカーやパンにつけ
て食べる。

ここで使用するナスは、スーパー
に売っている大きいナスです。ナ
スはなるべく種がないほうがおい
しいです。買うときにはヘタが緑
色で、本体を触った時に実の詰ま
った感じのものを選びましょう。

Recipe
no.53

★ナス…150ｇ

★みそ…大さじ1

★長ネギ白い部分みじん切り…1本

★にんにくみじん切り…小さじ1

★生姜すりおろし…小さじ1

★オリーブオイル…小さじ1

★バルサミコビネガー…小さじ1

材 料 ２人分

新鮮な肉類や魚介類バイキング

NORI HOUSE
Cairns Square MAP:P.21 B4 

お出汁たっぷりの豚カツ丼

※クーポンの期限7月10日～9月30日まで※クーポンの期限7月10日～9月30日まで

リビケン持参でバイキングディナー10％OFF*他のクーポンとの併用不可。大人料金のみ適用。
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カラダ、健康にね！ 「キレイ」のつぼみHealth Beauty

スイスに3年、ケアンズに12年在住。2007年よりケアンズ
24時間日本人医療サービスに通訳として勤務。2児のママ。

カンジダ症（Candidiasis）Vol.35 ストレスから細胞老化へ

美容と健康の
みみより
column

秋友 真理

Vol.17

『I Rejuvenate Beauty&Relaxation Salon』オーナー
兼エステティシャン。只今代替医療・自然療法の勉強中。 キムラ アキコ

　カンジダは真菌というカビの一種
で、もともと人間の体中に存在して
おり、過剰増殖する事で様々な症
状をもたらします。膣カンジダ症や膣
外陰カンジダ症など女性器疾患が
その代表で、高温・多湿なケアンズ
のような気候地や妊娠中に良くあ
る病気です。主な症状はオリモノの
急増や異臭・陰部の痒みなどです。
男性の場合、陰部感染での自覚症
状は殆どなく、病気に気付かない人
も多いようです。口の中にもカンジ
ダ菌は多く、白い苔のようなものが
口腔内に発生する口腔カンジダ症
やカンジダ性口内炎なども代表的
です。真菌の増殖原因として最も
多いのは免疫力が落ちた時。人間
の体は善玉菌と悪玉菌が常に共
存してバランスを保っています。です
が、風邪を引いたり、寝不足が続い
たり、疲れやストレスが溜まると、真
菌の増殖を体が抑えきれなくなり、

過剰増殖してしまうのです。次いで
良くあるケースは抗生物質の服用
後です。抗生物質は病原菌を殺す
目的で処方されますが、実は真菌の
増殖を抑えている善玉菌も一緒に
殺してしまう性質がある為、体が真
菌のパラダイスと化してしまうので
す。その他、性交渉による感染（男
性から女性への感染は少ない）や
出産時の赤ちゃんへの産道感染な
どもあります。真菌の増殖を抑える
善玉菌は乳酸菌の一種である為、
ヨーグルトを食べて善玉菌を増やせ
ば、予防に繋がるとも言われていま
す。この病気を確定するには真菌
培養検査が必要ですが、大抵の場
合は症状から簡単に診断が可能
で、抗真菌剤と呼ばれる錠剤、又
は軟膏などを用いて治療は行われ
ます。おかしいな？と思ったら、先ず
は医師の診断を受
けましょう。

　ストレスを感じると、我々の身体
はストレスから身を守ろうと、副腎
皮質から、コルチゾールというホル
モンを分泌し、緊張感や心構えで
身を引き締める体勢ができます。
 ただストレスが長引くと、コルチゾ
ールホルモンの分泌が増加し大
脳辺縁系に負担を与え、身体に
故障がでてきます。
 長い間コルチゾールに浸された
大脳辺縁系は麻痺してしまい、最
終的に、やる気・喜び等の“幸せホ
ルモン”をつくりだせなくなってしま
います。代表的な疾患や症状がう
つ病や老化・肌荒れ・免疫力の低
下につながってくるのです。
免疫が低下すると、
●体内で大量のビタミンが消費さ
れ、細胞分裂が遅れますから老化
が促進されます。●酵素等の消化

液が抑制させるの
で腸内の悪玉菌

が増加、アレルギー体質に。
●炎症が慢性化し、むくみや痛み
の素因となります。
 そして、このホルモン・アンバラン
スによって、気分を満たそう！と、暴
飲暴食に走ったり、甘いものが食
べたくなったりと、悪循環になって
きます。ちなみに、砂糖の過剰摂
取もこれまたインシュリンというホ
ルモンの過剰分泌を招くので血糖
値の上がり下がりが激しくなりま
す。すると、怒りっぽくなったり、無
気力になったり・・と事態が悪化し、
さらに輪をかけ、細胞膜のダメージ
をも引き起こします。
　ストレス発散って、心はもちろん
健康と美容にとって、とても大切な
んですね。ちょっとしたストレスでも、
長引くようであれば、甘く見ないで、
自然に戯れたり、散歩や運動等、
自分のストレス解消法を見つけて、
健康と若いお肌を維持しましょう！

星の王子・SAIが運勢をズバリ占う！

おひつじ座

月の星占い7&8&9
　　　　　　　　　　オーストラリアエコツアリズム協
会認定エコガイド。星空関係のツアーをよく担当すること
から占星術に興味を持ち、「RosyGrace」の橋本恵さん
に師事。無料で個人鑑定もしていますのでご希望の方は
sai.astro.cairns@gmail.comまでご連絡を。

SAI PROFILE7月20日前後は天体の動きが目立ちます。多くの
変化をもたらしそうです。特に土星が逆行から順
行に変わるので、急ぎの懸案は早めに終わらせ
ておくことを勧めします。

3 /21-4 /19

家族への気遣いをしっかりと

家族サービスに力を入れてみると
楽しく過ごせることでしょう。他者
との対立傾向も見えますがエネル
ギーを良い方向に向ければ恋愛
につながるきっかけになるかも。

他人から注目を集めることが楽し
く感じ、上手に立ち回ることがで
きそう。恋愛感情の高まりは結
果が伴うのに時間が必要でしょ
う。焦りは禁物です。

気になる相手からの距離を縮める
のにはもってこいのチャンス。恋愛
的な意味での進展や縁談を進める
のも良さそうです。既存の友人関
係には少し不安があるかも。

自分の弱点を正しく認識し克服す
る時期が来ています。得意分野
への転換も可能かもしれません。
家庭内で起きた問題は時間をか
けてじっくりと解決を。

普段から当たり前にこなしているこ
とを考え直すことで効率アップをは
かることができそうです。立身欲が
沸いてきますがしばらく結果は出ま
せん。今は実績を積みましょう。

友人づきあいがとても楽しくなお
かつ上手にやっていけるでしょ
う。お出かけにはトラブルが付きま
といます。スムーズに行かないこ
とが多々ありそうです。

恋愛の感性に冴えが出てきます。
ペースをつかみ易く婚活などには
良いかも。資格試験などは結果が
出にくいと思います。経験をつん
だり勉強に時間を回す時期です。

日帰りや短めの旅行を実行するこ
とがこの上なく楽しくスムーズに行
えるでしょう。健康状態の不安が
見えたり仕事のミスをしがちです。
プライベートを疎かにしないで。

金運が高くお金に対する判断も
鋭敏になっています。資産の運用
や投資の判断は間違えを起こし
にくいでしょう。いつも通りのこと
に気を抜くとミスにつながるかも。

社会で認められることにやりがい
を感じることができ、その方法を見
誤ることもなさそうです。金運は停
滞気味ですがお金を使わない楽
しみ方を見つけられそうです。

非現実的へ触れることが興味をく
すぐります。普段出来ないようなこと
で興味があることは実行に移して
みると良さそう。転職を考えている
方は理想的に事が進みそうです。

他者から受けた良い影響を自分
の力に変えることができそうです。
得意ではないことをじっくりと成長
させてみてください。海外旅行が
吉とでそう。

おうし座

自分の時間を大切に過ごそう お金にまつわる大事な決断を

ふたご座
4 /20-5 /20 5 /21-6 /21

目立つことを楽しく感じられるかも 苦手分野を見定めてみよう

おとめ座

友達との付き合いを楽しみましょう

かに座
6 /22-7 /22

しし座
7 /23-8 /22 8 /23-9 /22

正しい方法で世間に認められそうです 当たり前ではないことをやってみよう

いて座

良い影響を受けて自分を成長させよう

さそり座てんびん座
9 /23-10/23 10/24-11/21 11/22-12/21

気になる相手との接近チャンスです 当たり前のことに変化をつけてみよう 自分に有利な恋愛シーズン

やぎ座
12/22-1/19

みずがめ座 
1/20-2/18

うお座
2 /19-3/20
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DJスミスプロパティ・共同オーナー。2007年よりケアンズ在住。ケアンズの不動産に関するご
相談は日本語でお気軽に。

　日本からアクセスがよく自然豊か
で暮らしやすいケアンズ。留学やリ
タイア後の暮らしにケアンズでの長
期滞在を希望される方が増えてい
ます。ケアンズの住居ではホームス
テイや賃貸等いくつかの選択肢が
有りますが、不動産投資先として魅
力有るケアンズで「不動産を購入し
て住む」というオプションも。
　外国人が購入できる不動産は、
FIRB（外資投資委員会）で以下の
通り定められています。（2014年6
月4日現在）。
１年以上のビザを持たない外国人
新築、更地のみ購入可。購入後は
賃貸に出す、別荘として使うなど、
使用目的に制限無し。
１年以上のビザを持つ外国人
上記の新築、更地に加えて中古の
購入可。中古については「自分が
住むこと」「ビザが切れれば売却す

ること」が条件。中古物件は新築
物件に比べて価格が安いため、手
が出しやすいという利点があり。
    オーストラリアは長期的に見ると
不動産価格が右肩上がりで、買い
時期、売り時期を見極めれば、購入
時期よりも高い価格で売却し売買
差益を得ることも可能です。安定し
た政治、豊かな資源を誇るオースト
ラリアは資産分散先として、また投
資先として、日本の方からも注目を
浴びています。長期滞在を機会に、
長期の資産となる不動産の購入を
検討されてもよいかもしれません。
　賃貸の場合は一般的に6ヶ月、
12ヶ月契約となり、賃貸期間以上
滞在出来るビザを持っていることが
最低条件となります。6ヶ月以上の
賃貸を検討されている方は、まずは
長期のビザを手配されることをお薦
めします。

不動産 REAL ESTATEプロの話

熊谷 美保

クィーンズランド大学法学部、経営学部、法科大学院卒、弁護士（http://www.kklaw.com.au/）。
弁護士歴10年目、ゴールドコースト在住。

　2号に渡り、セクシャルハラスメント
について解説しましたが、今回はセク
ハラで訴えられない為の実務的な対
処について解説します。まず、人間とし
て当たり前の事ですが、相手の気持
ちを考え、相手が嫌がることをしない
（何よりも繰り返さない）という事が最
も重要な事といえます。その上で、従
業員が引き起こすセクハラについて
会社が出来る事は限られていますの
で、雇用主の方達には以下の点に
ついて検討される事をお勧めします。
●就業規則…排除すべきセクシャル
ハラスメントの内容の規定、制裁規
定の整備、方針を従業員等に周知
徹底、研修による啓蒙
●相談窓口の開設・周知…セクシャ
ルハラスメントが起きた場合における
相談窓口、苦情処理制度等システ
ム等の構築
　そして、職場でセクシャルハラスメ

ントが生じた場合に何よりも公正な
調査方法に基づいて迅速かつ正確
な事実調査を行うのが肝要です。調
査に際して留意すべきことは、従業
員のプライバシーに配慮し、受容的
な態度で調査を行い、かつ被害者と
加害者が接触する機会をなくすこと
が大切です。また、第三者から事情
聴取する必要もあります。さらに、客
観的資料や記録を保存することも必
要です。雇用主はセクハラを受けた
労働者の退職回避のため、配置転
換等の雇用管理上の措置を講じる
必要があり、加害者に対し自宅待
機・配転などの措置をとる必要があり
ます。雇用主としては、現実に生じて
いるセクハラの場合だけでなく、今後
のセクハラ発生の恐れやセクハラと
判定が微妙な場合も、積極的に相
談・苦情に対応しておく事で殆どの
問題を回避する事ができます。

『セクシャルハラスメント』における会社の責任について

弁護士 LAW YE Rプロの話

神林 佳吾

JCU動物学部卒。タウンズビル在住。タウンズビル動物病院獣医看護士。
(www.townsv i l levetc l in ic .com.au)

麻痺ダニ（Paralysis Tick）　

動物 ANIMALプロの話

あさみ

「生活のため」のプロの話 6人の専門家が“大切なコト”をわかりやすくレクチャーします！

不動産とビザの関係

　今年もまた麻痺ダニの時期に入
ってきました。特にクイーンズランド
北部でダニの発生が最も多い時期
は６月から２月上旬。オーストラリア
東海岸沿いに生息し、犬や猫また
その他の動物達は麻痺ダニにかま
れると、ダニの唾液に含まれる毒素
によって麻痺を起こし、死に至るこ
ともあります。麻痺ダニのホストは有
袋類のバンディクート。麻痺ダニの
特徴は足は４対（計８本）あり、他の
ダニの種類と違い、全て頭部から生
えています。色は主に白っぽい灰色。
犬や猫の症状：咳、嘔吐、吠えるこ
とができない、声が出ない、猫のニャ
ーニャーの声が低くなる、後ろ足の麻
痺、全身麻痺、息が荒い、様子がいつ
もと違う、いつもと違い運動力が無い。
ペットにダニ発見！どうする？：症状
がない場合はお家で絶対安静に。
症状が出始めたら、すぐお近くのか

かりつけの獣医さんへ！私のお勧め
は、ティック・ツイスターというダニを
完全に取り除く製品！しかし、ダニを
取り除く自信の無い場合は直ちに
お近くの動物病院にペットを連れて
行くことがお勧め！獣医さんに行くま
での間、必ず水も餌も与えないこ
と。食道も麻痺しているので窒息し
てしまう事も！ダニを除去しても、治る
わけではないので要注意！！
　動物病院までの間、なるべく涼し
い場所で、ストレスを与えないよう
に。そして、なるべくペットを動かさな
いように。（ペットが動くことで症状
が悪化しやすい）
治療:鎮静剤を投与し、ペットのスト
レスを軽減し、呼吸を安定させます。
その後、抗ダニ血清（Tick antiserum）
を投与。その後、症状に応じて対処
内容を変えます。色々な予防薬があ
りますのでお近くの動物病院まで。

BCアカウンタント勤務。南オーストラリア大学院経済学部会計学科卒業。
皆様の税務・会計をお手伝いさせていただきます。日本語でお気軽にご相談ください。

　タックスリターン（確定申告）の季節
になりました！全ての課税対象の収入を
含み、提出する必要がございます。
居住区分について…短期滞在ビザ所
持者の場合、移民法上では非居住者で
すが、6ヶ月以上同一地域に滞在してい
た場合、もしくは滞在する予定のある場
合は、税法上で居住者としての申請が
可能です。また、短期滞在ビザ保持者
はオーストラリア国内の収入のみの申
請も可能ですので、詳しくは税理士にご
相談ください。
経費について…経費計上により、課税
対象金額を減少できます。総額で$300
以上の経費を計上する場合は全てにレ
シート/証明書類が必要となります。一部、
見積もりでの計上など例外もございます。
控除について…居住者の場合、低所
得者控除などの控除が適用となります。
ケアンズに半年以上お住まいの場合、
$57の僻地手当てが適用となり、さらに

奥地で特別僻地手当てもございます。
短期滞在ビザ保有者は国民健康保険
税の免除が可能です。
収入必要情報について…Tax Return
をする前に、PAYG Payment Summary
（源泉徴収票）を雇用主より受け取り、
銀行の利息・投資から発生した収入な
どの全ての国内の収入の情報を収集し
てください。永住権保持者・オーストラリ
ア国籍の方はオーストラリア国外での
収入の情報も収集してください。
申請後について…通常、申請後14営業
日ほどで処理され、Notice of assessment
という通知が送られてきます。返金の場
合はオーストラリアの銀行口座へ、追加で
納税の場合はNotice of assessment
に記載されている支払い方法で、ご納
税ください。
　その他にも細かい税法がございます
ので、返金を最大限増やすために、税理
士と相談する事をお勧めします。

2014 年度タックスリターンについて

税金 TAXAT I ONプロの話

荒井 寛陽
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Frank Lanza Migration Services代表。現在まで、種類を問わず数多くの日本人クライアント
のビザ取得に成功。法廷弁護士、調停人の肩書きも持つ。

1.新しい英語テストについて
2014年11月より移民局はTOEFLインタ
ーネットベーステストとPTE Academicを
ビザ目的の英語テストとして受理するよう
になります。これらのテストは現在多くのビ
ザ申請に必要なIELTSとOETの代わりとな
ります。また、仮卒業ビザや技術、雇用主ス
ポンサービザの申請者は英語能力の証明
としてTOEFL iBTもしくはPTE Academic
テストの点数を選ぶことができます。
 IELTSでのスコア6をTOEFLに換算する
と、リスニング:12、リーディング13、ライティ
ング21、スピーキング18になります。また、
移民局は今後2015年からはCambridge 
Englishのスコアも受理する予定です。一
時就労ビザ(サブクラス457)は現在、再審
理中のためこの中には含まれていません。
一時就労ビザに関する英語テストの情報
は今年末には発表されるでしょう。
IELTSのスコアに関して現在必要とされて
いるレベルより低くなるであろうという情報

に関してはまだ開示されていません。
2.両親ビザの廃止
2014年6月2日に移民局(DIBP)は家族ビ
ザに関しての大きな変更を発表しました。
下記ビザに関しては現在、新規申請を受
け付けていません。Parent visa（サブクラス
103）、Aged Parent visa（サブクラス804）、
Aged Dependent Relative visa（サブクラ
ス114＆838）、Remaining Relative visa
（サブクラス115＆835）、Carer visa（サブ
クラス116＆836）。
　オーストラリア永住者の両親の場合は、
下記ビザに関しては申請できます。
Contributory Parent visa 、Contributory
Aged Parent visa。ただContributory parent 
ビザは提出書類の内容がかなり複雑な上、
申請料も高く設定されています。また、これ
らのビザにはbalance-of-familyテストが必
要となります。また、両親はオーストラリアに
いる子供たちを訪ねる目的として長期滞在
ビジタービザを申請することが出来ます。

ビザ VI SAプロの話

フランク・ランザ

質問感想をお待ちしています！ 各プロへの質問、取り上げてほしいトピック、感想を受付中。
info@livingincairns.com.auまでお気軽に！

英語テストと両親ビザの変更について

1997年に開設され、クィーンズランド州北部における在留邦人及び日本人旅行者への保護・
支援等の他、オーストラリア人等の査証発給等を行っています。

　皆さん、こんにちは。在ブリスベン
日本国総領事館ケアンズ出張駐
在官事務所です。正式名称は長い
ですが、通称「ケアンズ領事館」と
呼ばれています。今号から領事館と
して皆さんに知っておいていただき
たい情報を発信していきます。
　第１弾は、「在留届」についてで
す。これは、外国に住所または居所
を定めて３か月以上滞在する方が、
その住所や連絡先などを日本の大
使館または総領事館（在外公館）
に提出する届けのことです。この届
け出は日本の旅券法第１６条で義
務づけられており、海外に長期滞
在される方や永住されている方に
はこの届け出を行っていただく必要
があります。（インターネットでの届け
出可。ＵＲＬ参照。）
　それでは、なぜ「在留届」が必要
かというと、ケアンズ周辺でも頻発

するサイクロンや山火事などの災
害が発生したときや、テロ、デモなど
の大規模な事件が起こったときに、
在留届の情報を基に、緊急の案
内、安否の確認、ご家族への連絡
などを速やかに行うことができます。
　そして、在留届を出された方に忘
れずに行っていただきたいことがあ
ります。日本に帰国される場合や転
居などで住所・電話番号が変わっ
たり、家族構成が変わったりするな
ど、届け出の内容に変更が生じた
場合には、必ず提出した在外公館
にご連絡下さい。詳細は下記から。
www.mofa.go.jp/mofaj/toko/
todoke/zairyu/index.html
　なお、ケアンズ領事館の管轄は
クイーンズランド州北部の地域で
す。それ以外の海外地域にお住ま
いの方は、その地域を管轄する在
外公館に届け出をお願いします。

領事館 CONSULATEプロの話

「在留届」について

在ケアンズ出張駐在官事務所

MAP : P.20 D6

MAP : P.21 C2

お問い合わせ先
在ブリスベン日本国総領事館
電話： 07-3221-5188　mail ： consular@bb.mofa.go.jp

同　在ケアンズ出張駐在官事務所
電話： 07-4051-5177　mail ： jcairns@bb.mofa.go.jp

ケアンズの不動産に関することは　

外国人でも購入できる新築物件を＄325,000より販売中　
日本人、オーストラリア人スタッフが共に働く強み
を生かし、地元ネットワーク力と、木目細やかな
サービスの両方を同時にご提供致します。

   不動産についてのご相談は日本語でお気軽に。
リビングインケアンズWEB

「ケアンズ在住者ブログ」投稿中
ケアンズ不動産ニュースレターを無料で
毎月配信しています。お問い合わせください

miho@djsmith.com.au
7/129 Sheridan St (Minnie St入口) 
日本語直通電話:0488-005-958(ミホ)

物件売却 物件購入
賃貸管理 賃貸探し 熊谷美保

www.cairnsfudosan.com.auwww.cairnsfudosan.com.au

外国人でも購入できる新築物件を＄325,000より販売中　

39



　
「
今
だ
か
ら
言
え
ま
す
け
ど
ネ
」と
ボ
ブ
。

私
が
彼
に
招
待
さ
れ
て
、シ
ド
ニ
ー
の
彼
の
実
家
を
訪
ね
た

の
は
、も
う
35
年
以
上
も
前
に
な
る
。ハ
ー
ス
ト
ビ
ル
の

コ
ー
ネ
ル
ズ
ポ
イ
ン
ト
。上
流
階
級
が
集
っ
て
い
る
。我
々

の
事
は
近
所
や
ボ
ブ
の
母
親
、ロ
ー
レ
ル
の
友
達
の
間
で
、

チ
ョ
ッ
ト
し
た
話
題
に
な
っ
て
い
た
よ
う
だ
。

　
「
日
本
人
は
凶
暴
だ
と
聞
い
て
い
た
け
ど
、泊
め
て
大
丈

夫
な
の
か
。何
を
食
べ
さ
せ
る
ン
だ
、と
か
、イ
ヤ
、大
変

だ
っ
た
ン
で
す
ヨ
」だ
ソ
ウ
な
。

　

無
理
も
な
い
か
。日
本
人
は
ま
だ
少
な
か
っ
た
し
、当
時

は
戦
後
35
年
、唯
一
豪
州
を
侵
略
し
か
け
た
日
本
と
戦
っ
た

連
中
が
、社
会
の
中
心
で
あ
っ
た
頃
の
事
。対
戦
国
と
し
て

の
日
本
へ
の
記
憶
は
、ま
だ
生
々
し
く
残
っ
て
い
た
。私
は

当
時
か
ら
豪
州
軍
に
よ
り
戦
場
で
没
収
さ
れ
た
日
本
刀
を

捜
し
て
い
た
。持
ち
主
の
家
を
訪
ね
た
時
、私
が
日
本
人
と

判
か
る
と
、何
度
か
門
前
払
い
を
く
ら
っ
た
も
の
だ
。

　

そ
ん
な
風
潮
の
中
、我
々
を
ス
ン
ナ
リ
と
受
け
入
れ
て
く

れ
た
ボ
ブ
の
両
親
は
、心
に
余
裕
が
あ
っ
た
の
か
、そ
れ
と

も
息
子
を
信
じ
て
い
た
の
か
・・・・・
。

　

私
が
そ
の
ボ
ブ
に
会
っ
た
の
は
、1
9
7
6
年
に
道
場
を

開
い
た
翌
年
の
二
月
。私
の
道
場
、日
本
人
師
範
と
い
う
事

で
爆
発
的
に
入
門
者
が
集
っ
た
。と
こ
ろ
が
私
を
有
頂
天
に

さ
せ
た
門
弟
共
は
、六
ヶ
月
も
た
つ
と
潮
が
引
く
よ
う
に
い

な
く
な
り
、私
は
そ
の
訳
が
判
か
ら
ず
に
戸
惑
っ
て
い
た
。そ

ん
な
時
だ
、ボ
ブ
が
数
人
の
友
人
達
と
入
門
し
て
き
た
の
は
。

こ
の
男
、切
れ
者
だ
っ
た
。シ
ド
ニ
ー
大
学
獣
医
学
専
攻
。空

手
に
の
め
り
込
ん
だ
。彼
が
私
を
評
価
し
て
く
れ
た
。品
質

の
良
い
物
が
売
れ
な
い
の
は
、マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
が
悪
い
か

ら
だ
、と
。彼
が
中
心
に
な
っ
て
道
場
内
に
委
員
会
を
組
織

し
、積
極
的
に
私
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

ボ
ブ
は
典
型
的
、そ
し
て
普
通
の
豪
州
人
だ
っ
た
。こ
の

国
の
国
民
と
し
て
自
国
を
愛
し
、誇
り
を
持
ち
、だ
か
ら
こ

そ
自
国
の
正
し
い
歴
史
と
現
在
の
国
政
の
あ
り
方
を
も

知
っ
て
お
か
ね
ば
な
ら
な
い
、と
当
た
り
前
に
考
え
る
。こ

の
基
本
線
を
常
識
と
し
て
備
え
て
い
る
人
間
の
何
と
少
な

い
事
。特
に
平
和
と
い
う
言
葉
を
履
き
違
え
て
い
る
日
本

人
。平
和
と
は
戦
わ
ず
、お
花
畑
で
花
を
摘
ん
で
い
る
様
な

状
態
を
い
う
の
で
は
な
い
。国
民
と
国
家
を
守
り
通
す
事
が

出
来
る
。こ
れ
が
平
和
だ
と
思
う
。だ
か
ら
こ
そ
平
和
を
維

持
す
る
に
は
守
る
力
が
要
る
。自
国
を
守
る
事
が
現
占
領
憲

法
違
反
に
な
る
事
さ
え
気
が
付
い
て
い
な
い
日
本
国
民
に

未
来
と
い
う
も
の
は
来
な
い
。

　

ボ
ブ
の
父
親
は
戦
時
中
、欧
州
戦
線
で
爆
撃
機
に
乗
っ
て

い
た
そ
う
だ
。「
生
き
て
帰
れ
た
の
は
、ま
っ
た
く
奇
跡
に
近

か
っ
た
そ
う
で
す
ヨ
」、ら
し
い
。口
数
は
少
な
い
が
、言
葉

の
端
々
と
目
の
表
情
に
、心
の
温
か
さ
が
滲
み
出
る
人
物
。

母
親
の
ロ
ー
レ
ル
は
上
品
さ
の
中
に
キ
リ
ッ
と
し
た
意
志

の
強
さ
を
感
じ
さ
せ
る
五
十
代
半
ば
。な
る
程
ナ
ァ
、こ
の

親
に
し
て
彼
の
息
子
あ
り
か
。子
は
親
の
鏡
。数
日
の
滞
在

の
間
で
私
達
は
す
っ
か
り
彼
等
を
気
に
入
っ
て
し
ま
っ
た

も
の
だ
。

実
家
は
海
岸
近
く
の
斜
面
に
建
っ
て
い
た
。私
達
の
部
屋
は

階
下
に
あ
り
、ゆ
る
や
か
に
曲
っ
た
階
段
を
上
が
る
と
、台

所
の
す
ぐ
横
に
出
た
。

　

あ
る
朝
の
事
だ
っ
た
。起
床
後
階
段
を
ト
ン
ト
ン
と
駆
け

上
が
る
と
、朝
の
光
り
の
中
に
ボ
ブ
の
母
親
が
微
笑
み
な
が

ら
立
っ
て
い
た
。「
G
o
o
d  

M
o
r
n
i
n
g
, 

M
u
m
」咄
嗟
に
、そ
れ
で
も
極
く
自
然
に
朝
の
挨
拶
が
口

か
ら
出
た
。私
と
し
て
は
世
間
一
般
の
、お
母
さ
ん
、と
い
う

感
じ
の
つ
も
り
だ
っ
た
の
だ
が
、考
え
て
み
れ
ば
M
u
m
は

子
供
が
自
身
の
母
親
を
呼
ぶ
言
葉
に
限
定
さ
れ
る
。彼
女
は

何
や
ら
面
映
ゆ
げ
な
く
す
ぐ
っ
た
そ
う
な
顔
を
し
て
微
笑

え
み
返
し
た
。マ
ム
は
白
い
ド
レ
ス
を
着
て
い
た
。こ
の
時

の
マ
ム
の
表
情
と
姿
が
、私
の
記
憶
に
残
っ
て
い
る
一
番
古

い
彼
女
の
思
い
出
に
な
っ
た
。母
親
を
マ
ム
に
し
て
し
ま
っ

た
の
で
、序
で
に
と
い
う
訳
で
も
な
か
っ
た
の
だ
が
、父
親

の
方
は
当
然
ダ
ッ
ド
、に
な
っ
た
。「
何
や
ら
急
に
子
供
が
増

え
た
よ
う
じ
ゃ
の
ー
」笑
わ
れ
た
も
の
だ
。

　

私
が
最
初
に
渡
豪
し
た
の
が
1
9
6
6
年
。東
京
水
産
大

卒
業
後
、日
豪
合
弁
の
南
洋
真
珠
養
殖
会
社
に
採
用
さ
れ
、

豪
州
最
北
端
木
曜
島
分
場
に
赴
任
し
た
。仕
事
の
苦
労
は
無

か
っ
た
、と
言
え
ば
嘘
に
な
る
。し
か
し
会
社
に
い
る
間
は
、

給
料
は
黙
っ
て
い
て
も
払
っ
て
く
れ
る
。所
詮
は
温
室
の
中

な
の
だ
。広
い
豪
州
で
自
分
の
可
能
性
を
試
し
た
い
、と
言

え
ば
恰
好
良
過
ぎ
て
ヒ
ッ
ク
リ
返
る
。空
手
道
場
に
人
生
を

懸
け
た
い
一
心
で
、ま
る
で
崖
か
ら
飛
び
下
り
る
よ
う
な
気

持
ち
で
退
職
し
、ケ
イ
ン
ズ
に
親
子
で
下
り
て
来
た
。以
来

39
年
目
。私
の
豪
州
生
活
は
実
質
上
、こ
の
時
か
ら
、特
に
ボ

ブ
と
彼
の
家
族
を
知
っ
て
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
、と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
か
ろ
う
。勿
論
木
曜
島
で
の
9
年
半
の
生
活

は
、私
の
豪
州
で
の
夢
を
育
ん
で
く
れ
た
故
郷
的
存
在
な
の

だ
。

豪
州
は
変
っ
た
。時
代
は
常
に
進
ん
で
い
る
の
だ
か
ら
変
る

の
は
当
然
な
の
だ
が
、物
質
の
み
な
ら
ず
何
か
人
間
に
と
っ

て
大
切
な
も
の
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
。

ソ
リ
ャ
何
だ
べ
、と
問
わ
れ
て
も
オ
イ
ソ
レ
と
返
事
出
来
る

物
で
は
な
い
。島
で
の
生
活
以
来
今
日
ま
で
48
年
間
、子
供

か
ら
大
人
達
の
門
弟
や
親
達
に
空
手
を
指
導
し
て
、私
が
膚

で
感
じ
る
変
化
、と
で
も
言
っ
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
か
。

　

私
が
最
初
に
渡
豪
し
て
き
た
当
時
、豪
州
の
生
活
水
準
は

世
界
で
数
本
の
指
に
入
る
程
高
か
っ
た
。米
ド
ル
3
6
0
円

の
時
代
に
豪
ド
ル
は
4
5
0
円
。私
の
一
年
の
契
約
金
は
最

低
賃
金
の
2,
2
0
0
ド
ル
。そ
れ
で
も
日
本
円
に
換
算
す

る
と
、日
本
国
内
の
大
学
出
の
初
任
給
1
5,
0
0
0
円
の

時
代
に
、百
万
近
く
に
な
っ
た
。そ
ん
な
時
代
に
豪
州
へ
の

往
復
運
賃
、45
万
円
。外
国
は
実
に
遠
い
国
だ
っ
た
の
だ
。

　

順
風
満
帆
の
豪
州
経
済
と
豪
州
人
の
考
え
方
に
一
抹
の
不

安
の
影
が
さ
し
て
く
る
の
が
、1
9
7
2
年
の
ウ
ィ
ッ
ト
ラ

ム
政
権
の
誕
生
と
言
え
る
。こ
の
労
働
党
政
権
は
長
く
は
続

か
な
か
っ
た
け
れ
ど
、労
働
者
層
は
初
め
て
政
府
か
ら
の
多

大
な
バ
ラ
撒
き
の
洗
礼
を
受
け
る
。労
働
者
層
の
保
護
は
当

然
必
要
だ
け
れ
ど
、そ
れ
も
度
を
越
す
と
只
金
は
人
心
を
変

え
る
。そ
の
し
わ
寄
せ
は
雇
用
者
側
と
国
の
財
政
に
か
か
っ

て
く
る
。人
間
は
元
来
怠
け
者
な
の
だ
。子
供
三
人
あ
っ
た
男

が
失
業
。失
業
手
当
を
申
請
す
る
と
簡
単
に
下
り
、そ
の
額
は

給
料
と
た
っ
た
の
10
ド
ル
し
か
違
わ
な
か
っ
た
。も
う
働
く

気
が
し
な
い
ヨ
。そ
の
男
が
私
に
言
っ
た
も
の
だ
。シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
の
手
当
で
確
実
に
離
婚
率
が
上
昇
。原
住
民
は
特
典

が
あ
る
。こ
の
行
き
過
ぎ
た
保
護
が
、彼
等
の
大
半
を
ア
ル
中

に
変
え
た
。病
欠
は
二
週
間
。有
難
い
政
策
も
、ナ
ラ
バ
使
わ

な
け
れ
ば
損
、と
な
る
。仕
事
に
対
し
て
無
責
任
さ
が
目
立
ち

だ
す
。世
の
中
、人
権
や
個
人
の
権
利
の
み
の
大
洪
水
。な
ら

ば
そ
れ
と
表
裏
一
体
で
あ
る
べ
き
の
義
務
と
責
任
の
観
念
を

し
っ
か
り
と
指
導
す
べ
き
な
の
に
、こ
の
点
は
気
持
ち
の
い

い
程
ス
ッ
ポ
リ
と
抜
け
落
ち
て
い
る
。

　

こ
の
背
景
に
米
国
が
仕
掛
人
の
新
自
由
主
義
、グ
ロ
ー
バ

リ
ズ
ム
が
存
在
す
る
。日
本
に
も
、グ
ロ
ー
バ
ル
、と
い
う
言

葉
を
使
う
と
、時
代
の
先
端
を
走
っ
て
い
る
と
勘
違
い
し
て

い
る
阿
呆
が
沢
山
い
た
。こ
の
主
義
は
各
国
の
民
族
の
文
化

文
明
を
無
視
し
て
、経
済
主
義
だ
け
で
国
境
の
な
い
経
済
活

動
と
す
る
、と
謳
っ
て
い
る
。つ
ま
り
国
家
否
定
、と
い
う
観

念
が
背
後
に
あ
る
。こ
れ
は
も
う
あ
の
労
働
者
に
国
境
は
な

い
、と
主
張
し
た
マ
ル
ク
ス
主
義
者
と
酷
似
し
て
い
な
い

か
。国
境
を
な
く
し
皆
で
競
争
す
れ
ば
お
互
い
に
発
展
す

る
、と
い
う
趣
旨
は
又
、持
て
る
者
と
持
て
な
い
者
と
を

は
っ
き
り
と
区
別
す
る
形
に
な
ら
な
い
か
。T
P
P
も
こ
れ

と
同
じ
だ
。日
本
が
乗
っ
て
は
な
ら
な
い
波
だ
。今
世
界
の

各
地
で
リ
ベ
ラ
ル
の
旗
が
翻
り
つ
つ
あ
る
、と
聞
い
た
。グ

ロ
ー
バ
リ
ズ
ム
の
欠
陥
に
目
覚
め
た
人
々
の
一
つ
の
反
動

で
は
な
い
か
、と
私
は
見
て
い
る
。

　

ダ
ッ
ド
は
知
り
合
っ
て
数
年
で
他
界
し
た
。心
臓
発
作

だ
っ
た
。そ
の
夜
、ボ
ブ
と
二
人
で
ビ
ー
ル
を
飲
ん
だ
。ボ
ブ

は
ま
る
で
流
れ
る
汗
を
手
の
平
で
拭
う
よ
う
に
涙
で
顔
を

洗
い
続
け
た
。

　

マ
ム
は
そ
の
後
シ
ド
ニ
ー
の
家
を
処
分
し
、ケ
イ
ン
ズ
に

移
住
し
て
来
た
。以
来
豪
州
人
は
長
期
に
渡
る
労
働
党
政
権

の
バ
ラ
撒
き
で
ス
ッ
カ
リ
民
度
は
落
ち
て
し
ま
っ
た
け
れ

ど
、ボ
ブ
は
彼
の
事
業
に
挑
戦
し
続
け
、私
は
空
手
一
本
道
を

生
き
て
き
た
。マ
ム
は
も
う
我
々
の
豪
州
マ
ム
で
、ア
チ
コ
チ

に
旅
行
し
た
り
、日
本
、ネ
パ
ー
ル
、イ
ン
ド
等
に
も
連
れ
て

行
っ
た
。月
に
一
度
は
必
ず
家
族
同
士
で
会
い
、市
内
の
レ
ス

ト
ラ
ン
で
食
事
を
し
た
。私
の
誕
生
日
に
は
ウ
ィ
ス
キ
ー
、妻

の
日
に
は
必
ず
花
が
届
い
た
も
の
だ
。気
丈
で
元
気
な
マ
ム

だ
っ
た
が
、骨
が
弱
か
っ
た
。骨
多
孔
症
と
か
骨
粗
鬆
症
と
い

う
の
だ
ろ
う
か
。何
度
か
お
お
き
な
手
術
を
し
た
の
だ
が
、い

つ
も
奇
跡
的
に
元
気
に
な
っ
て
い
た
。つ
い
一
ヶ
月
前
の
事

だ
。マ
ム
の
調
子
が
悪
い
と
い
う
。二
週
間
前
に
見
舞
っ
た
時

は
、一
緒
に
テ
ー
ブ
ル
に
座
っ
て
話
を
し
て
い
た
の
に
そ
の

数
日
後
、マ
ム
は
も
う
昏
睡
状
態
に
な
っ
て
い
た
。

　

ボ
ブ
が
午
前
中
に
や
っ
て
来
た
。マ
ム
は
そ
の
朝
の
六
時

に
死
ん
だ
。「
W
e   

h
a
v
e  

a  

b
e
e
r
, 

e
h
? 

」嬉
し
い

時
も
悲
し
い
時
も
、い
つ
も
ボ
ブ
と
ビ
ー
ル
を
飲
ん
だ
。飲

み
な
が
ら
滂
沱
と
し
た
涙
が
ボ
ブ
の
頬
を
滴
り
落
ち
た
。

　

マ
ム
、35
年
以
上
も
の
間
、貴
女
の
よ
う
な
人
を
マ
ム
と

呼
ば
せ
て
も
ら
っ
て
、本
当
に
有
難
う
。マ
ム
、も
う
聞
け
な

く
な
っ
た
け
ど
、覚
え
て
い
た
か
ナ
ァ
、ハ
ー
ス
ト
ビ
ル
の

朝
の
事
。あ
の
時
の
マ
ム
、本
当
に
き
れ
い
だ
っ
た
ヨ
。有
難

う
、マ
ム
。さ
よ
う
な
ら
、マ
ム
。
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「 

ハ
ー
ス
ト
ビ
ル
の
朝 

」

其
の

豪
州
人
、
日
本
人
を
考
え
る

松
本 

主
計

松本 主計 【まつもと かずえ】
1966年木曜島にてPearls
Pty Ltdに勤務。1975年退社、
その後ケアンズに、Matsumoto
Karate Academyを開く。
現在、Australian & Queens-
land KARATE federation、
Northern representative、
大日本武徳会（DNBK）official
Australian co-ordinator.

●道場へのお問い合わせ ●4033-1988 ●このエッセーに関する感想などは、info@matsumotokarate.comへ。☎

遺品が語る日本

松本師範の
コレクションから日本を考察

全豪州空手道連盟のQueensland州大
会は5月17日、ブリスベンのローガンスポ
ーツセンターにて開催された。松本道場か
ら大人10名、ハイスクール4名、ジュニア
15名の29名が参加、奮闘した。結果は
金12、銀13、銅26、計51種目に入賞。三
年連続の総合優勝となった。同行してく
れた沢山の家族の方々、御苦労様でした。

　一振りの日本陸軍々刀がロックハンプトン
から出た。マクドナルド大尉の未亡人、クリス
ティン。大尉はNew Britain島のラバウル日
本軍捕虜収容所に1945年の12月中旬に
赴任。軍刀と共に大尉の遺品として任務中
の日記が簡潔な文章で綴られていた。その
全ページをコピーしてもらった。豪州側からの
貴重な記録になる。大尉は石原少佐の佩刀
を1946年1月8日に入手。同月25日に
TANABEよりSword Container（刀袋）。
彼の妻女が作りし物なり、とある。刀袋には
少量の血痕が残っている。TANABE兵士
は負傷したのかも知れない。血痕から見て軽
傷らしい。一般家庭にミシン等なかった当時、
夫の出征の為、妻女は彼の無事帰還を祈り
ながら一針に心を込めて縫い上げたのだろ
う。裏側に、技術滅私報国奉公、昭和拾七
年拾式月日、百壹設営隊　田辺技手　大
東亜二周年出征設営、とある。手縫いの針
の跡が悲しい。刀は日本に送って研磨した。
摂州住忠行。素晴しい大阪新刀の銘刀だっ
た。写真は大尉に送られた軍刀と田辺技手
の刀袋、及び大尉の日記の一部。

道場ニュース

【ラバウルの刀袋】No.

57

40



  ケ ア ン ズ 在 住・本 誌 創 刊 人 の 育 児 エ ッ セ イ
KEIKO MURPHY

マーフィー恵子
本誌の生みの親。2012年４月にケ
アンズの特産品を扱うお店「パウ
チ」をOPEN。著書に「家族でケア
ンズ最強ガイド」（講談社）がある。
facebook.com/PouchAustralia

ブログ：http://www.livingincairns.com.au/add/keiko_blog/

卒業と自立Vol.
96

　　先日、息子のハイスクール卒業フォーマ
ルのためのタキシードを購入した。男子はデザ
イン的に選択肢があまりない。「どっちがい
い？」「こっち」。あとはサイズを合わせて終わ
り。拍子抜けなほど楽だった（笑）。
　ただ、息子は私がプレゼントしたヒューゴボ
スのパフュームを愛用していていて、「シャツ
はヒューゴで合わせたい」と洒落っ気を出した
ので「それは自分で調達しな」と言ってしまっ
た。何か、男物はよくわからないので燃えない
のだ。
　女の子のドレス選びは相当大変だと聞く。
娘の卒業式がある３年後、ちょっとコワいけど、
楽しみでもある。
　小さい時から、娘のは洋服を買うのも髪をい
じるのも楽しかった。デザインしたワンピースを

母に作ってもらったこともあったなあ。
　先日、一緒にクローゼットを整理して、小さく
なってしまった服などを大処分。ついでに、服
の色ごとにまとめてハンガーにかけていった
ら、選び易くなった！と喜んでいた。クローゼット
を開けたとき気分が上がるように、ハンガーも
全部同じものに統一してみた。（お母さんらし
いことは、ほとんどしないけど、部屋のペンキ塗
りや模様替えなどは燃える私。）
　彼女が持っている服は、ペパーミントグリー
ンやペールブルーなど、パステルカラーが多く
て、柄もフローラルとか水玉とか、非常に女子
度が高い。
　一方、私の服はベージュやカーキが多くて、
柄も迷彩とかヘビ柄とか民族調など。。何とな
く女ホルがダウンしそうなクローゼットである。
親子でも全く似ていない。
　卒業式のファッションから話が逸れてしまっ

たが、卒業後、息子はケアンズを出ることにな
る。あと半年しかないなんて信じられない。希
望の学部がある大学の関係や、都会に行って
みたいという気持ちから、ケアンズ以外の街で
暮らすことになったのだ。彼は11月生まれで
学年では年下の方なので、たったの16歳で親
元を離れるのである。寂しいけど、私も、若いう
ちは、色々な所へ行って、大変な想いも含め、
様々な体験をするのがいいと思う。
　家庭にもよるが、オーストラリアは子どもの
巣立ちが早い。親にはなるべく頼らない、と独
立心も高いように見受ける。一方で、老後は
子どもに面倒を見てもらおう、という親もほとん
どいなくて、お互い自立している。
　子育て期なんて、本当にあっという間に終
わってしまう。そう思うと急に切なくなってき
た。やっぱり、彼にヒューゴのシャツをプレゼン
トしよう（笑）
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キノボリカンガルーは樹上で生活しています。
寝る場所ももちろん木の上なんですが、樹洞
ではなく巣を作るわけでもなく木の太い枝の上
に座ったまんま眠ります。かなりの強風が吹い
て、がんがん木が揺れてても余裕で寝てます。
その秘密がながーいしっぽ、これがバランスを
とる役割をしています。もし、キノボリカンガル
ーのしっぽが短ければ木の上で熟睡するなん
てことはできません。また、ポッサムのようにし
っぽを木の枝に巻きつけることはありません。

樹上で生活するキノボリカンガルーは木登り
は大得意です。木に登るために鋭い爪と立
派な腕と足の筋肉をもってます。そして、木か
ら木へ枝をつたって移動します。しかし、木か
ら降りるのはあまり上手には見えません。頭を
上にして木にしがみついた状態から、ズルズ
ルっとすべるように降りてきます。もしくは数メ
ートルの高さの樹上から飛び降りたりもしま

す。普通のカンガルーは、おなじみのカンガル
ージャンプのように両うしろ足を同じように動
かし別々に動かすことはできません。しかし、キ
ノボリカンガルーは両足を別々に動かし木の
枝の上を歩くことができます、でも地上では他
のカンガルーと同じようにカンガルージャンプ
で移動します。

ケアンズ周辺に住む動物の中でもカオグロキ
ノボリカンガルーを探すのは簡単ではありませ
ん。探す時間帯はキノボリカンガルーの活動
時間に合わせて夕方より少し前ぐらいから夜
にかけて。木の上にいるキノボリカンガルーを
見つけるには木の高いところを水平に見て探
します。暗くなったら懐中電灯を使います。
懐中電灯があたると目が赤色に光ります。日
中は長いしっぽが目印になることが多いです。
鼻がいい方は、独特のにおいを感じるかもし
れません。カオグロキノボリカンガルーには特
有のムスク系のにおいがあります。ベテラン
のガイドは、目や耳だけではなく鼻も使ってに
おいを頼りにキノボリカンガルーを探します。

ナイショの
はなし1 ながーいしっぽは何のため？

ナイショの
はなし2 キノボリカンガルーは下りが苦手？

ナイショの
はなし3 キノボリカンガルーはにおいで探す？

Love
Earth!僕たちと一緒にケアンズで暮らす動物や昆虫など

ケアンズの生き物博士Ohyaが生態の秘密をご紹介！

Check!!
Vol.08

今回はアサートン高原の珍獣・カオグロキノボリ
カンガルーです。カンガルーといえば草原に住ん
でいるイメージが強い動物ですがオーストラリア
には草原だけでなく熱帯雨林に生息しているカ
ンガルーの仲間がたくさんいます。そして、オース
トラリアにたった2種類だけ、しかもケアンズから
1～2時間でいける場所に樹上で生活するカン

ガルーの仲間がいるのです。

Ohya i to
１９８０年１月生まれ、浜松市出身。オーストラ
リアエコツーリズム協会認定エコガイド。子
供にもわかりやすい解説がモットー。ブログ
http://ameblo.jp/dokidokitours/
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24 時間対応
マッサージ/ボディメンテナンス
お客様のライフスタイルに合わせたお時間に、その
日の気分や体調に合わせて施術を行います。
皆さまそれぞれ違う好みやご要望があり、その日によ
っても体調は同じではないはず。
都合の良いお時間にお気軽にご連絡ください。
0435-003-272　絵里香

HANDYMAN
家のリフォームやちょっとした家具などの修理。
水周りのトラブル、清掃などの雑用も請け負いま
す。セキュリティーカメラの設置なども出来ますの
で、何でもご相談ください。
相談無料　Labor$30/H~
E-mail:toshi.shimozaki@gmail.com
Mob:0410 070 997 Toshi

http://cls.jams.tv
クラシファイド情報 in Cairns
ご利用無料！1日14 万アクセスを超える
クラシファイドサイト！

パソコンの修理＆
メンテナンスいたします。
パソコンが起動しなくなった。パソコンの動作が遅
い。ウィルスが混入した。WiFiのセットアップ等。
パソコンの事ならお任せください。相談・見積無料。
まずはご連絡ください。作業費は$30(1時間)に
て承ります。
0419-744-264までSMSマサキまで。

ヘアサロンユリシスにてイベント
伝筆講座　7月26日(土) 13:30～
参加費　$33(筆ペン、ドリンク、お菓子、クイック
ヘッドマッサージ付き)
お申し込み、お問い合わせはヘアサロンユリシス 
07 4054 4410 / 0497 185 795 まで
ご連絡いただくか、フェイスブック"Hair Salon
Ulysses" もしくは、アメブロ
"s.ameblo.jp/cairnsulysses/"をご覧ください。

そろばん教室
子供たちが通いたくなる秘密があります。
まずはお試しレッスンのご予約を！
よりこ 0437600229

SPCでスペース無料提供！！SPCでは各種クラス
を開講希望のインストラクターや、資格保有者、ま
たは有志の皆様をサポートしています。お花、習
字、ヨガ教室、カラーセラピー、ローカル対象でも
留学生対象でも構いません。スポーツ、運動、アー
ト、同好会系！等々、是非ご相談ください。クラス
開催ご希望は以下の連絡先まで。（審査有りです）
Ｃｈｉｋａ：student@sunpacificcollege.com.au

私が皆に教えたいこと

ざくろ工房
習字教室・きもの着付け・七五三フォト
ヒデミ　0432-716-394

クラシファイド 15 文字 ＄8（GST込み）
( 英数字は 2 文字で全角 1 文字扱いとします )

www.livingincairns.com.au

掲載ご希望の方は下記までご連絡下さい。
★sales@livingincairns.com.au
★締切は、9月10日（水）です。
★オンライン版は掲載無料です。

　A
SK NOW

!

Cairns Showkai
Photo Factory
人物写真に関するご用命は比田井まで
0402-389-700 cairnsshowkai@me.com
Aeronergy Cairns
ソーラーシステムに関するご用命もどうぞ
tedhidai@aeronergy.com.au

Naturally me Nail&Beauty
ネイル、マツゲパーマ、エクステ講習、7月末より料
金が上がります、低価格で受講希望の方は今す
ぐsales-39@hotmail.comまで。ネイル、エクス
テ予約は0437872709まで。
ネイルカメラマン募集。ナイトマでネイルサロン開
業したい方７月中に問合わせ。

Friday Island Pearl Farm
南洋真珠養殖場、アシスタント募集。最北端の木
曜島から3キロ離れた金曜島。一生出来ない経
験を保障します。6ヶ月働ける方。宿舎食事付。
3週間の見習い期間後、給料支給。
問い合わせ kazupearl@gmail.com
tel 07-4069-1268

ホホバオイルの量り売り！
ケアンズ在住の方への特別サービスです。
豪州産１００％ピュアホホバオイルを大特価（通
常のボトル入りの商品と比べ約半額）です！空の
ボトルを弊店までお持ち下さい。ただ今１０％割引
キャンペーン中です！
Cairns-The Gift, 53-57 The Esplanade,
 Ph : 4041-6226,Map P.21 B3

おちゃちゃ O'CHA CHA 
ご要望にお答えしてランチ定食メニューがディナ
ーでも注文可能になりました。NEW 定食、ニュー
メニューも続々追加中。ビール、酒、ワインも増え
ました。日本の漫画本も激安好評販売中!

えびす堂
一応冬です(^^)
スポーツをするには良い時期になりました。普段
運動をしていなかった人でも、まずはウォーキン
グから始めましょう!!
指圧TAKU　0430105173

お肌の乾燥に水分チャージ！顔も体も潤うボディ
ーマッサージ＆フェイシャル大好評です！オーストラ
リアにはえびす堂だけにしか無い5 in 1のムース
ファンデーション。1度使うと虜になりますよ！ 
Beauty YURI　0413251193

Spence St.
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Buchan St.

Severin St.

Fearnley St.

Draper St.

Kenny St.

Cairns Central

ガソリン
スタンド

↓Cairns City 

Barlow
Park

QLD
Transport

Bunnings

Take away
shop

HERE

リビケン特典
車の修理の際、「リビケン見た！」で、
Air Fresher 1個プレゼント！

Tel : 07-4035-3388( English) 
15 Bollard St. Portsmith (QLD Transport付近 )  【営業時間】月 - 金 8：00～16：30

MAP : P.22 K1

お客様の愛車をしっかりサポート！
大型バスから乗用車まで整備する一流のメカニックにお任せください！

修理の際の送迎致します！修理の際の送迎致します！修理の際の送迎致します！

★定期点検、修理などの際の無料送迎
　（シティエリアのみ無料、RWCは除く）

★エンジンオイル交換 $55（作業時間15分）
★６か月 /１万キロ毎の定期点検 ＄130 ～
　（エンジンオイル５L、オイルフィルターは$10まで含まれます）

★ロードワーシー（safety Certificate) $77
★車両コンピューター診断テスターを導入。
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MAP : P.20 C6

ケアンズ24時間
日本人医療サービス

ケアンズ24時間
日本人医療サービス

ケアンズ24時間
日本人医療サービス

【海外旅行保険の方】キャッシュレス対応指定病院

有効な海外保険をお持ちの方
★キャッシュレスサービス24時間対応
★24時間、安心日本語サポート
★通訳費、お薬代、検査代、全て無料！
★無料送迎車あり／往診サービス
★タウンズビル・アーリービーチの系列病院
　でもキャッシュレス診療受付可能

メディケアをお持ちの方
★日本語通訳サービス
（一部時間帯を除く。必ずお問い合わせ下さい。）

★通訳常勤時間外に診察予約をご希望の方、
07-4052-1119【24時間予約受付(英語)】
　　　　    月～金 8:30am～19:00pm
　　　　    土日祝 8:30am～18:00pm

Bulk Bill
対応病院
診療無料

日本人通訳
常勤時間

MAP : P.21 C3

豪州の医療事情、海外旅行保険
などについて耳寄り情報を
Facebookで随時発信していきま
す。「ケアンズ24時間日本人医療
サービス」で検索して「いいね」を
押してくださいね。病気や怪我で
困った時に役に立つ内容、スタッフ
のつぶやきなどもアップしていきます
ので、どうぞよろしくお願いします。

日本人歯科助手常勤のThe Dentistで安心歯
科治療（要予約）！オーストラリアの歯科治療は高
額で不安な方、お見積もりも可能です。ご予約時に
お気軽にお申し出下さい。

Facebook
始めました！

vol
16

07-4031-8131 1800-688-90907-4031-813107-4031-8131 1800-688-9091800-688-909フリーダイヤル

The Dentist Cairns Dental Group今月の
 プチコラム

薬局も併設 女性ドクター常勤 皮膚・目・耳鼻・婦人科など何でもご相談下さい

ナイト
マーケット

オーキッド
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カジノ

Hilton
Hotel

Mantra
Esplanade

H

Ibis Style Hotel
H

International
Hotel

Rydges Plaza

H

H

Reef Hotel Casino

Hotel
Cairns

H

Holiday
Inn
H

Oasis Hotel
H

HH

ケアンズセントラル

Florence St & Grafton Stの角

318 MULGRAVE ROAD

歯科治療
10％
OFF

私達がみなさんの

サポートをします！

私達がみなさんの

サポートをします！

通訳付き診察をご希望の方は、必ず予約時にお申し出下さい。※下記電話番号はどちらも日本語で24時間対応

無料 
 WiFi
無料 

 WiFi
無料 

 WiFi

日本の

携帯電話

充電OK!

日本の

携帯電話

充電OK!

日本の

携帯電話

充電OK!
オーキッドプラザ2F  TEL 07-4051-7181  【月～金】9:00～18:00 【土日祝】9:00～13:00／15:00～18:00ケアンズ店アクアラウンジ

ウール
ワース オーキッド

プラザ

DFS酒屋

OK
GIFT

◀シティプレイス

カジノ▶

バス停

ポケットWIF
I

レンタル1週間

＄33
もあり！

ポケットWIF
I

レンタル1週間

＄33
もあり！

ポケットWIF
I

レンタル1週間

＄33
もあり！

あなたの旅を100％サポート！

あなたの旅を100％サポート！

あなたの旅を100％サポート！

エスカレーター上がって2階！

安心の日本語案内!

ミコマスケイ

クルーズ
ミコマスケイ

クルーズ
ミコマスケイ

クルーズ

スカイレール＆キュランダ列車

スカイレール＆キュランダ列車

スカイレール＆キュランダ列車

ライトアップ

パロネラパークツアー
ライトアップ

パロネラパークツアー
ライトアップ

パロネラパークツアー アーミーダック
アーミーダック
アーミーダック

バタフライ

サンクチュアリー
バタフライ

サンクチュアリー
バタフライ

サンクチュアリー

ツアーデスクで申し込むと
様々な特典あり！
ツアーデスクで申し込むと
様々な特典あり！
ツアーデスクで申し込むと
様々な特典あり！

記念写真

プレゼント！記念写真

プレゼント！記念写真

プレゼント！

入場券
プレゼント！

入場券
プレゼント！

入場券
プレゼント！

 ケアンズを遊びつくそう！ ケアンズを遊びつくそう！ ケアンズを遊びつくそう！

ケアンズ新名所

アクアラウンジに行こう！              ケアンズの総合
インフォメーションセンター
              ケアンズの総合
インフォメーションセンター

こちらの雑誌を持参ください！
こちらの雑誌を持参ください！
こちらの雑誌を持参ください！

スピードくじ開催！

ハズレなし！特賞UGGブーツ！！スピードくじ開催！

ハズレなし！特賞UGGブーツ！！
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